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Aqui en T&C nos enorgullecemos de nuestro ojo atento a la calidad. Con Tried & True, nuestros editores le daran un vistazo de cerca a las piezas que no pueden prescindir.Ser un editor de belleza es inevitablemente promiscuo. Recibir cientos de productos a la semana para las pruebas de conducciéon requiere una rotacion constante de sueros,
cremas, detergentes y exfoliantes dentro y fuera del gabinete de medicamentos para asegurar que todos los competidores prometedores tengan la oportunidad de brillar. Para evitar que mi piel esté en un estado de perenne confusion / freak-out, tengo que volver regularmente a un régimen béasico de productos que realmente me encanta y sé como
funcionan. En primer lugar: Skinceuticals CE FerulicA!que, me apresuro a afiadir, es uno de los Aonicos productos que he usado, en los que noto una clara diferencia en mi piel cuando me tomo un descanso del uso. Y lectores, esa diferencia no es buena. Skinceuticals CE Ferulic, lanzado en 2005, rapidamente encontré su lugar como el suero
antioxidante estdndar recomendado por los dermatdlogos, un estatus que se mantuvo sin cambios a pesar de los millones de imitadores y rivales habilmente formulados que llegaron al mercado en los afios siguientes. La razén es simple: CE Ferulic es eficaz. Y no sélo eso, sino que también lo demuestra la amplia investigacion clinica publicada en
revistas médicas revisadas por pares que demuestran la capacidad del suero para reducir el dafio oxidativo causado por el sol y contaminantes ambientales como los gases de escape de los automdviles. Desarrollado por el dermatélogo y cientifico fundador de Skinceuticals Sheldon Pinnell, MD, pionero en la formulacién de vitamina C, un ingrediente
inteligente e inestable, la genialidad de CE Ferulic proviene de su combinacion patentada de vitamina C (acido L-ascdrbico), vitamina E 1% (alfa tocoferol), y 0,5% de a acido ferilico (un compuesto organico presente en las paredes celulares de las plantas). Esta sinergia entre El hat-truco activo es lo que hace magia magia. con uno que aumenta la
eficacia del otro. Entonces, ¢qué hace, y por qué es diferente? Ademads de proteger la piel de los dafios causados por los rayos UVA/UVB, la luz infrarroja y la suciedad de la atmésfera, CE Ferulic reduce visiblemente las arrugas y arrugas e ilumina la piel en general (y esto se aplica a todos los tipos de piel y tonos). Me encanta sobre todo por el brillo
que da. Incluso despuA©s de usarlo durante un par de dA as, noto un real aumento en el brillo de mi piel, que es el beneficio que echo de menos cuando dejo de usarlo por un tiempo. También me parece que mejora la textura de mi piel, y sin duda la hace mas elastica y més elastica. Entre sus muchas credenciales clinicas, un estudio de 2012
demostro6 que la aplicaciéon de CE Ferulic inmediatamente después de un tratamiento con laser puede reducir el tiempo de inactividad hasta dos dias, por lo que siempre lo rocio después de mis sesiones de tres afios Clear & Brilliant. Reduce el enrojecimiento y acelera significativamente la transiciéon de una piel ligeramente rugosa después del
tratamiento a una piel lisa, iluminada desde el interior, siempre un objetivo. Sobre la piel, tiene una textura acuosa y de absorcién rapida que se pega sélo por un segundo, pero luego desaparece, dejando una superficie preparada para la aplicaciéon de hidratantes, SPF, o cualquier otra cosa que prefieras. Por tltimo, unas palabras sobre el olor. A
menudo se la describe como el agua de los perritos calientes, pero para mi huele a monedas. Honestamente, no sé por qué estoy tan seguro del olor de los peniques, ya que no voy por ahi husmeando en bolsas de monedas, pero es exactamente lo que imagino: durante una fracciéon de segundo después de la aplicacion, mi nariz es atacada por un tang



metdlico de cobre. Pero como cualquier devoto de CE Ferulic les dird, tarde o temprano ese extrano perfume se convertira en algo que amas. Y si alguna vez dejas de usarlo, podrias terminar perdiendo el olor tanto como haces los beneficios reconfortantes, iluminadores, Lo que ves en tu piel. Este contenido es creado y gestionado por uno. partido, e
importado a esta pagina para ayudar a los usuarios a proporcionar sus direcciones de correo electrénico. Puedes encontrar mas informacién sobre este y otros contenidos en piano.io Hemos probado SkinCeuticals C E Ferulic después de recibir una muestra gratuita de la marca. Sigue leyendo para nuestra revision completa del producto. Pongamoslo
asi: SkinCeuticals C E Ferulic no es sélo un suero de vitamina C. Es el suero de vitamina C. Desde su lanzamiento en 2005, dermatdlogos y editores de belleza han jurado que su férmula, que contiene vitamina C, vitamina E y acido ferulico, es el material del que estan hechos los suefios de la piel. TL;DR: El «<hype» es real. ;|Pero esta realmente a la
altura de su reputacion? Para verlo personalmente, lo probé durante tres semanas, evaluando sus efectos tanto a diario como a lo largo del tiempo. Sigan leyendo para averiguar si la costosa mezcla antioxidante era la formula magica que mi piel necesitaba. SkinCeuticals C E Ferulic Star Rating: 4.8/5 Excelente para: Piel seca, normal y sensible Usos:
Mejora el aspecto de las arrugas y arrugas, ilumina la carne, reduce el dafio de los radicales libres Potenciales alérgenos: Acido ascérbico, propilenglicol Trietanolamina Principios activos: 15% acido L-ascdrbico, 1% alfa-tocoferol, 0,5% acido fertlico Byrdie Clean?: No, contiene trietanolamina Precio: $166 Informacion de la Marca: Fundada en 1997,
SkinCeuticals es una marca innovadora y confiable para el cuidado de la piel. Su misién es desarrollar productos para el cuidado de la piel cientificamente respaldados que protejan la piel, corrijan los signos del envejecimiento y prevengan danos futuros. El invierno hace que mi piel se vuelva extremadamente seca y seca, asi que cuando llega la
primavera, necesita una cosecha seria. Por supuesto, aproveché la oportunidad para probar C E Ferulic, que cuenta con beneficios de iluminacion, ademas de la proteccién contra los radicales libres y el estrés ambiental, que es exactamente lo que Mi piel necesita en este periodo del ano. ¢Por qué no quiero usar nada demasiado fuerte que pueda
irritar o secar mas mi piel, generalmente la lavo la cara con una luz ligera? detergente para aceite relajante. Mi régimen de tratamiento diurno consiste en un spray hidratante facial seguido de un aceite o un hidratante facial. Mi rutina de la hora de dormir también es bastante simple: quito mi maquillaje con el mismo detergente de aceite, seguir con
algunos chorros de spray facial y terminar con una crema nocturna mas pesada. Durante la prueba C y FA©rula durante tres semanas, he afiadido el paso extra entre mi spray facial y la crema hidratante, antes de cambiar a protector solar y en mi rutina de maquillaje. DAB DAB de cuatro a cinco gotas en las manos limpias, luego junto a mi piel limpia
y seca (incluyendo el cuello y el pecho, segun las direcciones), permitiéndole absorber antes de dar el siguiente paso. Skincuticals C y Ferulic $ 166 Shop Skincuicals Enumera tres ingredientes como actores clave en este suero: 15% &cido l-ascérbico, una forma muy potente de vitamina C pura que neutraliza los radicales libres, protege del estrés
oxidativo y proporciona beneficios anti-envejecimiento visibles; 1% alfa-tocoferol, la forma pura de vitamina E que trabaja junto con la vitamina C para neutralizar los radicales libres y reintegrar los lipidos de la piel; y el acido ferilico del 0,5%, un antioxidante a base de plantas que neutraliza los radicales libres y mejora los beneficios antioxidantes y
la estabilidad de las vitaminas C y E. distribuidos en la lista de ingredientes, la marca enumera la concentracion de cada «e incluso aunque algunos estan en pequenas concentraciones, estos ingredientes son potentes! Sin embargo, C y Ferulic no se considera limpio por los estandares de Byrdie debido a su inclusion de trietanoolamina. A través de los
anos, Skinceuticals ha financiado més estudios que demuestran el poder de C y Ferulic. Por ejemplo, en 2008, un estudio doble ciego y revisado por pares de la revista de la Academia Americana de Dermatologia reveld que el producto proporciond la piel con significativa y significativa.» Ademaés, la marca afirma que el uso de C y Ferulic
inmediatamente después de una sesién laser puede reducir el tiempo de inactividad del paciente hasta dos dias. Byrdie C.E. se aplica como suero muy ligero pero ligeramente pegajoso. Deja un poco de residuo mientras se seca, aunque no parezca pesado. Una vez que el producto se absorbe completamente y se usa debajo de otros productos, la
viscosidad disminuye. Cuando lo aplicé en los dias en que mi piel estaba més seca de lo normal, noté una ligera sensaciéon de hormigueo, aunque no causaba ninguna irritacién o reaccion alérgica. A pesar del ligero hormigueo que he experimentado de vez en cuando, C E Ferulic es delicado y no he tenido problemas para aplicarlo todas las mananas.
Sin embargo, si tienes una piel muy sensible, existe la posibilidad de que no puedas tolerar el uso diario. Si va a tomar vitamina C a diario, debe evitar usarla con retinoles, péptidos de cobre, y alfa-hidroxidcidos que pueden desestabilizarla, haciéndola ineficaz. AdemAjs, segAon Jennifer Herrmann, MD, tambiA©n debe evitar usarlo con perA©xido de
benzoilo, que puede oxidar la vitamina C. Byrdie Sepa que con el tiempo los productos a base de vitamina C pueden oxidarse, es decir, volverse menos eficaces y, en algunos casos, causar decoloraciA3n o decoloraciA3n. Si el color del suero comienza a ser méas oscuro (de claro/amarillo a naranja o marron oscuro), es muy probable que se oxide y
menos eficaz. La vitamina C se degrada en eritrulosa, un ingrediente presente en muchos peinadores, que puede causar un efecto oscuro en la piel. Sin embargo, SkinCeuticals nota en la caja C E Ferulic que el «acido L-ascérbico podria oxidarse y oscurecer con el tiempo, pero seguira siendo eficaz. A»Ademads, asegurese de tener en cuenta la fecha
de caducidad del producto y tenga en cuenta que, por lo general, el acido L-ascdrbico dura unos tres meses una vez abierto el frasco. Basdndome en el uso de C E Ferulic todos los dias durante tres semanas, no espero tener mas de tres meses. Esa es una de las razones por las que los editores de belleza dicen que este producto huele a agua Pancho.
Si, él huele bastante funky, pero (lo juro) no es horrible! El olor se pone bastante Después de absorber, pero seguir este producto con un suero o un olor a crema hidratante de un hermoso olor también ayuda. C y Ferulic se empaquetan en una botella de color marrén oscuro, lo que ayuda a proteger el producto de la oxidacion. El gotero ancho de la
boca también hace que sea facil extraer la cantidad perfecta en las puntas de los dedos. A, Byrdie / Jenna Igerni No puedo solicitar cudnto me gusta lo mucho que amo este producto. Al final de mi periodo de prueba de tres semanas, mi piel era visiblemente més fluida, taparrada y mas brillante. Si bien no noté ningtn resultado inmediato en el primer
dia de uso, comencé a notar los cambios en la textura de mi piel para el dia tres, sintieron mas fluidos y significativamente més hidratados. Cuando hice las pruebas, mi resplandor era innegable ... jfue como si estuviera renacido! Tengo un infarinidad de manchas marrones de mi tiempo dedicado a un bronceado como adolescente (lo sé, lo sé), y estos
estaban aligerados sutilmente durante tres semanas. Sin embargo, espero ver resultados mas fuertes con el uso continuo. Lo que realmente me vendid en este producto es como convirtio la consistencia de mi piel. Es el mas fluido y el mas rifle ha sido, y la sequedad y la obsequia que peleé todo el tiempo de invierno estdn completamente
desaparecidas. C y Ferulic es decididamente caro, suena a $ 166 para onza de fluidos, pero un poco lejos (solo se necesitan aproximadamente 4-5 gotas para la aplicacion). En mi opinién, vale la pena el precio, realmente ofrece resultados. No solo respiraran la nueva vida en su piel, sino que la botella le dara. Preste atencion a las fechas de
vencimiento y busque cualquier oxidacion. Byrdie The Nue Co. Topical C: extrafiamente, no he probado muchos productos de vitamina C en el pasado (al menos a largo plazo), pero uno que amo es el Nue Co. Topical C, que es una forma de polvo acido 1- ascorbico, acido ferulico, tapioca arida, avena coloidal y aloe vera. Ya que en forma de No se
activa hasta que se disuelve en su suero o hidratante favorito, lo que significa que no se ha oxidado con el tiempo y tiene una vida til mucho mas larga. larga. Nunca lo he usado religiosamente a diario, he notado cambios similares en la textura y el tacto de mi piel. En general, sin embargo, he notado resultados mAjs potentes de la iluminaciA3n de C
y Ferulic. Este producto tiene un precio de $ 70 por .49 onzas mientras que C E Ferulic cuesta $ 166 por 1 onza de fluido, por lo que ambos pueden considerarse una inversion. Pero si usted estd tratando de invertir en un producto de gran alcance, pero usted sabe que no ha terminado de usarlo todos los dias, tépico hay una mejor opcién. El
resveratrol ordinario 3% de 4cido ferulico: otro producto similar IA¢ 4— 4¢ VE utilizado anteriormente seria el resveratrol ordinario 3% de &cido fertlico 3%. Mientras que el producto ordinario no contiene vitamina C, tiene los beneficios adicionales del resveratrol, otro potente antioxidante que protege del dafio ambiental y UV reduciendo la
inflamacion e iluminando la tez. En general, prefiero C y Ferulico, ya que ha producido resultados mucho méas evidentes en términos de textura de la piel y sensacién, pero si usted estd tratando de mojar los pies con productos de acido ferulico, lo normal le devolvera sélo $ 7,90. Después de probar Skinceuticals 'C y Ferulic durante tres semanas,
ahora estoy completamente obsesionado con él. Transformé completamente la textura de mi piel mientras respira nueva vida en mi piel mate y seca. TomarA| hasta la Aoltima gota!
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