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Evren ve orneklem

Bilimsel arastirma yéntemlerinde “evren ve érneklem” konusu, arastirma siireglerinin temel taslarindan biridir ve veri toplama ve analiz asamalarinda kritik bir rol oynar. Evren, bir arastirma sorusuna iliskin tiim bireyleri veya 6geleri kapsar. Bu evren insanlar, érgiitler, nesneler, iilkeler gibi farkl varliklar olabilir. Ornegin, Tiirkiye’deki iiniversite
ogrencilerinin sosyal medya kullanimini aragtiran bir calismada evren, Turkiye’deki tim tUniversite 6grencileridir. Ancak, her aragtirmada evrenin tamamindan veri toplamak ¢ogu zaman pratik degildir. Maliyet, zaman ve isguct gibi nedenlerle genellikle evrenin tamamina ulagsmak mumkiin olmaz. Bu noktada devreye 6rneklem kavrami
girer.Orneklem, evren icinden belirli él¢iitlere gore secilen ve evreni temsil etme kapasitesine sahip bir alt gruptur. Orneklemin temsil giicii, evrenin tiim 6zelliklerini yansitma kapasitesiyle 6l¢iiliir. Ornegin, bir restoranda igilen ¢orbanin sicakligini test etmek icin gorbanin tamamini icmek gerekmez; bir kasik almak yeterlidir. Orneklem, evrenin bir
yansimasi olarak diistinilebilir ve dogru secildiginde, evren hakkinda genel ve gecerli sonuclar elde etmeye olanak tanir.Arastirmalarda 6rneklem kullaniminin 6nemi, hem pratik hem de teorik agidan degerlendirilmelidir. Pratik olarak, zaman, maliyet ve insan kaynag: gibi kaynaklarin daha verimli kullanilmasini saglar. Teorik olarak ise, 6rneklemlerin
istatistiksel analizler araciligiyla evrenin genel egilimleri ve 6zellikleri hakkinda bilgi saglamasi beklenir. Orneklemin biiyiikliigii ve secimi, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi acisindan hayati 6nem tasir. Bilyiik 6rneklemler genellikle daha giivenilir sonuclar verir, ¢iinkii biiyiikliik arttikca 6rneklem dagilimi evrenin gercek dagiimina daha yakin
hale gelir. Ancak her zaman biiyilkk 6rneklemin daha iyi oldugu anlamina gelmez. Orneklemin evreni dogru bir sekilde temsil edebilmesi icin gesitlilik, kapsayicilik ve rastgele secim gibi faktorler 6nemlidir.Arastirmalarda érneklem kullaniminin bir diger énemli yonii, istatistiksel testlerin giictidiir. Testlerin giicii, gercekte var olan bir farki veya etkiyi
tespit etme yetenedi ile iliskilidir. Orneklem biiyiikliigii arttikca, testlerin bu farklar: bulma yetenegi genellikle artar. Ornegin, bir ilac testinde, denek olarak kullanilan kisilerin sayis1 arttikca, ilacin etkisinin dogrulugu ve givenilirligi konusunda daha saglam sonuclar elde edilebilir.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda evren ve érneklem kavramlari,
veri toplama ve analiz siireclerinin kalbini olusturur. Arastirmacilarin, érneklem segimi ve bilyiikliigii konusunda dikkatli olmalari, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi acisindan kritik 6neme sahiptir. Iyi tasarlanmis bir 6rneklem, evrenin genel egilimlerini ve 6zelliklerini yansitarak, arastirmanin amacina ulasmasinda énemli bir rol oynar.Bilimsel
arastirmalarda érneklem segimi ve analizi, elde edilecek sonuglarin gecerliligi ve giivenilirligi acisindan hayati 6nem tasir. Arastirma siireglerinde en sik karsilasilan zorluklardan biri, evrenden uygun bir érneklem secerek, bu érneklem iizerinden evren hakkinda genellemeler yapmaktir. Orneklem, evrenin kiigiik bir kesitini temsil eder ve dogru
secildigi takdirde, evrenin genel 6zelliklerini ve egilimlerini yansitir.Orneklem biiyiikliigii ve secimi, arastirmanin dogrulugu ve giivenirligi icin kritik faktérlerdir. Biiyiik bir 6rneklem genellikle daha giivenilir sonuclar verir ¢iinkii 6rneklem biiyiikliigii arttikga, 6rneklem dagilimi evrenin gercek dagilimina daha yakin hale gelir. Ancak her zaman biiyiik
orneklemin daha iyi oldugu anlamina gelmez. Orneklem, evreni dogru bir sekilde temsil etmek igin cesitlilik, kapsayicilik ve rastgele secim gibi faktorlerin géz 6niinde bulundurulmas: gerektirir.Anlamlilik diizeyi ve Tip I hatasi, érneklem segiminde dikkate alinmas: gereken énemli istatistiksel kavramlardir. Anlamlilik diizeyi, bir hipotezin yanlislikla
reddedilme oranini ifade eder ve genellikle 0.05 veya 0.01 gibi degerlerle belirlenir. Dusiik bir anlamlilik diizeyi, daha az Tip I hatasi riski anlamina gelir, ancak bu durumda daha biiylik bir 6rneklem biyukligu gerekebilir. Glivenilirlik, 6l¢ciim islemine karisan yanilgilarin ve hata payinin en aza indirilmesidir ve gtvenilir bir 6l¢cim icin sabit, sistemli ve
yansiz hatalarin minimize edilmesi gereklidir.Glivenirlik ve temsil giicli, 6rneklem biyikliigiiniin ve se¢iminin yani sira evrenin homojenligi veya heterojenligi tarafindan da etkilenir. Homojen bir evrende 6geler birbirine benzer 6zellikler gosterir ve daha kiigiik bir 6rneklem bile evreni temsil etmek i¢in yeterli olabilir. Heterojen bir evrende ise daha
biiyiik bir 6rneklem gereklidir ciinkii 6geler arasindaki farkliliklar daha fazladir ve bu farkliliklarin temsil edilmesi i¢in daha fazla 6rneklem sayisina ihtiyag vardir.Orneklem alim yontemleri, arastirmanin amaglarina ve evrenin niteliklerine goére degisiklik gosterir. Olasilikl 6rnekleme yontemlerinde, yansiz 6rnekleme, sistematik 6érnekleme, kiime
ornekleme ve tabakali 6rnekleme gibi teknikler kullanilabilir. Bu yéntemler, evrendeki her bireyin érneklemde temsil edilme sansini esitlemeyi amaclar. Ote yandan, olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinde, arastirmacinin belirli él¢iitlere dayanarak érneklem sectigi durumlar s6z konusudur. Bu yontemler, evrenin temsil edilmesi yerine, 6rneklemin
derinlemesine analizine odaklanir.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda érneklem secimi ve analizi, arastirmanin dogrulugu ve giivenirligi icin temel bir siirectir. Orneklem biiyiikliifii, secim yéntemleri ve evrenin 6zellikleri, elde edilecek sonuclarin kalitesini dogrudan etkiler. Arastirmacilar, érneklemi secerken ve analiz ederken bu faktoérleri dikkate
almalidir.Bilimsel aragtirmalarda 6rneklem alma yontemleri, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi icin temel bir unsurdur. Arastirmada kullanilan 6rneklem y6ntemi, arastirmanin amacina ve evrenin 6zelliklerine gore degisiklik gosterir. Yansiz érnekleme, sistematik 6rnekleme, tabakali 6rnekleme, kiime 6rnekleme ve cok diizeyli 6rnekleme gibi
yontemler olasilikli 6rnekleme tekniklerine 6rnek olarak verilebilir. Bunun yani sira, gelisigiizel 6rnekleme, amaclh ornekleme, kota 6rnekleme, kartopu ornekleme ve kolayl1 6rnekleme gibi olasiliksiz 6rnekleme yontemleri de bulunmaktadir.Yansiz 6rneklemede, evrendeki tim bireylerin érnekleme girebilme sansi esit ve birbirinden bagimsizdir. Bu
yontemde evrenin 6zelliklerini iyi tanimak onemlidir. Piyango yaklasimi ve yansiz sayilar tablosu kullanimi bu yontemde yaygin olarak kullanilan tekniklerdendir. Sistematik 6rneklemede, evrenin biyiikliigi ve arastirmanin amacina dayanarak érneklem biytlkligl ve aralik genisligi belirlenir. Bu yontem, evrenin numaralandirilmasi esasina dayanir ve
belirli bir aralikta 6érneklemler secilir.Tabakali 6rneklemede, evren belirli demografik veya baska 6zelliklere gore tabakalara ayrilir ve her tabakadan orneklem alinir. Bu yontem, evren icindeki gesitliligi temsil etmede 6nemli bir rol oynar. Kime 6rneklemede ise, tek tek bireyler yerine, belirli 6zellikler etrafinda olusturulan kiimeler érnekleme birimi
olarak alinir. Bu yontem, bliylik ve karmasik evrenlerde 6zellikle kullanishdir.Olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinde ise, 6rneklemin evreni temsil etme kosulu aranmaz ve arastirmaci kendi amacina uygun buldugu bireylerden veri toplar. Bu yéntemler daha ¢ok belirli bir konu veya durum iizerinde derinlemesine ¢alismak istendiginde tercih edilir.
Gelisigiizel 6rneklemede arastirmaci, kolay ulasilabilir katilimcilardan 6érneklem olustururken, amach 6rneklemede arastirma sorununa en uygun ogeler secilir. Kota érneklemede belirli 6zelliklere gore kotalar belirlenir ve bu kotalar doluncaya kadar 6rneklem alinir. Kartopu 6rneklemede baslangigta belirsiz olan 6érneklem, zamanla genisleyerek
sekillenir. Kolayli orneklemede ise arastirmacinin kolay ulasabilecegi katilimcilardan érneklem olusturulur.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda ¢rneklem alma yontemleri, arastirmanin niteligine ve amacina gore degisiklik gosterir. Her érnekleme yonteminin kendine has avantajlar: ve sinirlamalari vardir. Arastirmacilar, arastirmanin amacina ve
evrenin 6zelliklerine uygun érnekleme yontemini secerek, arastirmanin giivenirligini ve dogrulugunu artirabilirler.Bilimsel arastirmalarda érneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi agisindan biiyilk 6nem tasir. Orneklem biiyiikliigii, evreni temsil edecek sekilde yeterli olmalidir ve bu biiyiikliik, arastirmanin
niteliklerine gore degiskenlik gosterir. Orneklem biiytikligiiniin belirlenmesi sirasinda dikkate alinmasi gereken faktorler arasinda arastirma olanaklari, evrenin niteligi, arastirilan o6zelliklerin dagilimi, 6rnekleme yontemi, érnekleme hatasina tolerans ve giiven diizeyi bulunur.Arastirma olanaklari, arastirmanin siiresi, kaynaklar ve isgiicti gibi
unsurlar igerir. Bilyitkk 6rneklem biiyiikliikleri genellikle daha fazla maddi kaynaga ihtiyac duyar ve veri toplama ile analiz siirecleri daha uzun zaman alir. Orneklem biiyiikliigiiniin artmasi, arastirmanin kapsamini ve maliyetini dogrudan etkiler.Evrenin niteligi de érneklem biiyiikliigiinii belirlemede etkili bir faktérdiir. Evren homojen ya da heterojen
olabilir ve farkli 6zelliklere gore ayrilabilir. Homojen bir evrende daha kiiciik bir 6rneklem yeterli olabilirken, heterojen evrende daha biiylik 6rneklem gerekebilir. Arastirilan 0zelliklerin evrende bulunma orani da érneklem biyukliglini etkileyebilir. Diisiik oranda bulunan 6zellikler i¢in daha biiyiik 6rneklem veya 6zel 6rnekleme yontemleri
gerekebilir.Ornekleme yontemi, 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde énemli bir rol oynar. Olasilikli 6rnekleme yontemleri, genellikle evreni daha iyi temsil edebilmek icin daha biiyiik 6rneklem bityiikliiklerine ihtiya¢ duyar. Ote yandan, olasiliksiz 6rnekleme yontemleri daha kiigiik 6rneklem biiyiikliikleriyle sinirli kalabilir.Ornekleme hatasina
gosterilen tolerans, arastirmanin kabul edilebilir hata oranini ifade eder ve genellikle %5 veya %1 olarak belirlenir. Bu tolerans, érneklem istatistiklerinin evren parametrelerine ne kadar yakin olmasi gerektigini belirler. Giiven diizeyi, 6rneklemin belirli bir aralikta yer alma olasiigini ifade eder ve genellikle %95 olarak kullanilir.Orneklem
biiytikligiiniin hesaplanmasinda istatistiksel yontemler ve cesitli formiiller kullanilir. Kategorik veriler icin ve siirekli veriler icin farkl formiiller bulunmaktadir. Istatistiksel analiz tiiriine gore érneklem biiyiikliguniin belirlenmesi de 6énemlidir. Ornegin, ¢oklu regresyon analizlerinde ya da yapisal esitlik modellerinde farkl érneklem biiytikliikleri
gerekebilir.Arastirmalarda gbézlenen yaygin érneklem sorunlari arasinda evreni yeterince tanimadan 6rneklem alinmasi, 6rneklem biiylikligliiniin uygun olmamasi, yanlis 6rnekleme teknigi kullanilmasi, kolayli 6rneklem ile ¢alisilmasi, goniillii 6rnekleme ile yetinilmesi ve kayip deneklerin goz ardi edilmesi yer alir. Bu sorunlar, arastirmanin gecerliligini
ve givenilirligini dogrudan etkiler. Bu nedenle, arastirmacilarin evren ve 6rneklemi yeterince betimlemeleri, 6rnekleme hatasi ve temsil gliciine iliskin aciklamalar yapmalari gerekir.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda 6rneklem biiytikliginiin belirlenmesi, arastirmanin basarisi igin kritik bir adimdir. Arastirmacilarin, 6rneklem biytukliguni
belirlerken evrenin niteligi, arastirma olanaklari, 6rnekleme yontemi ve tolerans degerleri gibi faktorleri dikkate almalar gerekmektedir. Evren (population), benzer 6zellikleri tasiyan bireylerin ya da 6gelerin olusturdugu bir butindir. Evrenin buyikligine iliskin sayisal deger “N” ile ifade edilir. Evrenin timiinden veri toplamay: saglayan tamsayim
yoluyla evreni olusturan her 6§1eden tek tek ve eksiksiz veri toplanarak evrenin parametreleri belirlenir. Parametre , evrenin 6zelliklerine iliskin sayisallastirilmis degerlerdir. Evrenin ¢ok kapsamli ve igerikli bir kavram olmasi nedeniyle, evrene iliskin olarak iki ayr1 bicimde siniflandirma yapilabilir; Arastirma evreni Calisma evreni Arastlrma evreni:
Bazi yazarlarca “genel evren” ya da “kuramsal evren” olarak da adlandirilmaktadir. Genel evren bazi durumlarda ¢cok genis ve soyut olabilmektedir. Kuramsal evren de, genel evrene benzemekle birlikte, cogu zaman arastirma sonuclarinin kuramsal olarak genellenebilecegi evreni ifade etmektedir. Calisma evreni: “Hedef evren” ve “erisilebilir evren”
olarak da adlandirilmaktadir. Aragtirmanin amaclari dogrultusunda ve uygun bir gerekcelendirmeyle arastirmaci evreni daraltabilir. Bu durumda, gérece hem daha kiigik hem daha somut olan evren uygun bicimde tanimlandiktan sonra ¢alisma evreni olarak degerlendirilir. Orneklem (sample), evren icinden belirli dlciitlere gore secilen ve evreni
temsil etme yeterligine sahip oldugu varsayilan bir alt gruptur. Orneklemin biiyiikliigii “n” ile simgelenmektedir. Ornekleme , evrenden 6rneklem alma islemidir. Orneklemin ortalama, standart sapma vb. sayisal dederlerinin belirlenmesine ise istatistik denilmektedir. Orneklemenin Onemi Arastirmalarda evrenin tiimii iizerinde galisma olanag yoksa ya
da zorsa orneklem almak uygun bir yaklasimdir. Orneklem, evren hakkindaki egilimleri yansitmakla birlikte evrenin biitiin 6zelliklerini ya da parametrelerini tam olarak yansitamayabilir. Ancak érneklemde aranan en énemli 6zellik evreni temsil etme giictidiir. Temsil giicti , 6rneklem istatistigi ile evrenin parametreleri arasindaki genel uyumdur.
Temsil giicil yiiksek érneklemin, evrenin tiim 6zelliklerini yansitmas: beklenmektedir. Orneklemin yeterli biiyiikliikte olmasi, istatistiksel analizlerde gerekli olan normallik kosulundan kaynaklanmaktadir. T-test, varyans analizi ve goklu regresyon gibi istatistiksel analizler normallik varsayimina dayali olarak yapilabilmekle birlikte; normallik carpiklik
veya diklik yoluyla test edilmektedir. Orneklem biiyiikliigii arttikca érneklem normale yaklasmaktadir. Uygun bicimde secilmek kosuluyla daha biiyiik bir 6rneklemenin evreni temsil giicii daha yiiksektir. Orneklem biiyiikliigii arttikca istatistiksel testlerin giicii ve giivenilirligi de artmaktadir. Test isleminin giicii, gercekte yanls olan Ho hipotezini
reddetme olasihigidir. Diger bir ifadeyle, testin giicii, bir testin gercekte varolan farki bulabilme yetenegidir. Orneklem biiyiikliigiiniin artmasiyla testin giiciiniin de artmas: Tip II hatay1 6nlemektedir. Tip I hata iki degisken arasinda fark yokken fark bulunmasini, Tip II hata ise iki degisken arasinda gercekte fark varken arastirma sonucunda bu farkin
bulunamamasi durumudur. Kabul edilen anlamlilik diizeyi , Tip I hatay1 yapmama oranini gostermektedir. ilke olarak, anlamlilik diizeyinin deeri azaldikca érneklem sayisi artmalidir. Eger dogru olan H1 hipotezinin kabul olasilig1 artirilmak isteniyorsa evreni temsil etme giicii yiikksek olan daha biiyiik bir érneklem kullanilmalidir. Giivenirlik ,
yanilgilarin ve hata payinin en aza indirilmesidir. Her 6l¢me islemi bir miktar hata icerebilir. S6z konusu hatalar asagidaki gibidir; Sabit hata 6lgme aracindan kaynaklanir. Sistemli hata arastirmacinin kendi yanliligindan kaynaklanir. Yansiz hata nedeni bilinmeyen hatalar olmakla birlikte 6rneklem biyiikliigi arttikga yansiz hatalar azalir. Yinelenen
Ol¢imlerde sonugclarin fazla degismemesi acik bir giivenirlik gostergesidir. Giivenirlik degerinin yliksek olmasiyla yansiz hatalarin en aza indirgenmesi amacglanmaktadir. Giivenirlik, gercek varyansin toplam varyansa (gercek varyans + hata varyansi) oranidir. Varyans , ortalamalar arasindaki farkliliklarin karsilastirilmasidir. Giiven araligi , normal
dagilimi olusturan bir érneklemin hangi olasilikla hangi deger araligina diisecegine iliskin karardir. Giiven diizeyi ise bir 6rneklemin ortalamaya gore sahip oldugu konuma iliskin olasiliktir. Orneklem bilyiiklii§il arttikca standart sapma ve standart hata azalacak ve evren normal dagilim parametrelerine yaklasacaktir. Ornekleme hatalar1 , 6rneklem
buyukligine gore evren parametrelerinin ne ol¢iide dogru kestiriminin yapilabildigini gostermektedir. Evrenin ortalamasi ile 6rneklemin ortalamasi arasindaki fark orneklem hatasidir. Homojenlik ya da tiirdeslik kavrami, evrendeki 0gelerin birbiriyle olan benzerligi hakkindadir. Evrenin homojenligi arttikca gerekli 6rneklem buyukligu azalmaktadir.
Heterojenlik ya da karisiklik ise evrendeki 6gelerin farkligidir. Arastirilacak dedisken sayisi arttikca daha fazla 6rnekleme gereksinim duyulmaktadir. Ornekleme Yéntemleri Ornekleme yontemleri ikiye ayrilir; olasilikli 6rnekleme olasiliksiz 6rnekleme. Olasilikli érnekleme evrende bulunan tiim bireylerin ya da 6gelerin érnekleme secilme sansinin esit
olmasidir. Olasiliksiz 6rnekleme ise belirli bir 6l¢lite dayanarak 6rneklemin yapilmasidir. Olasilikli 6rnekleme yontemleri Olasilikli 6rneklemede kullanilan yontemler sunlardir: Yansiz ornekleme Sistematik ornekleme Kiume o6rnekleme Tabakali 6rnekleme Yansiz ornekleme: Tesadifi ornekleme, rastsal ornekleme, basit rastlantisal ornekleme, yalin
ornekleme gibi isimlerle de anilan bu ornekleme tekniginde evrendeki tim bireylerin 6rnekleme girebilme sansinin esit ve birbirinden bagimsiz olmasi gerekir. Sistematik 6rnekleme: Evrenin biuyuklugiine ve arastirmanin amacina dayanarak orneklemin kac bireyden olusacagi kararlastirildiktan sonra aralik genisligi goz ontinde bulundurularak
kimlerin 6rneklemeye gireceginin hesaplanmasi islemidir. Kiime 6rnekleme: Bu teknigin kullanildigi durumlarda tek tek bireyler yerine belirli bir 6zellik etrafinda kiimelesmis birimler 6rnekleme alinir. Tabakali 6rnekleme: Demografik 6zelliklere (yas, cinsiyet vb.) bagh olarak olusturulan 6rnekleme tiiridiir. Tabakali 6rneklemede tiim tabakalar
orneklemde temsil edilirken, kiime 6rneklemede tiim kiimeler 6rnekleme alinmaz. Olasiliksiz 6rnekleme yontemleri Olasiliksiz 6rneklemede kullanilan yontemler sunlardir: Gelisigiizel 6rnekleme Amach érnekleme Kota érneklemesi Kartopu dérneklemesi Kolayl érnekleme Goniillii 6rnekleme Gelisigiizel 6rnekleme: Orneklem secgiminde kim varsa onu
orneklem olarak belirlemek gelisigiizel 6rneklemedir. Amaclh 6rnekleme: Arastirmacinin kendi hedefi dogrultusunda evrenden se¢im yaparak 6rneklemi belirlemesidir. Kota 6rneklemesi: Evrenin belirli 6zelliklerine bakilarak 6érneklemde de bu 6zelliklerin bulunmasi igin belirli kotalarin konuldugu 6rnekleme teknigidir. Tabakal1 6rneklemeye
benzemekle birlikte arastirmaci tarafindan her 6zellige iliskin belirli sayida 6rnek alinmasi yoniyle farklilasir. Kartopu 6rneklemesi: Baslangicta 6rnekleme secilen bireylerden toplanan bilgiler ya da saglanan yardimla baska bireylere ulasilir ve onlar da 6rnekleme katilarak veri toplama islemine devam edilir. Kolayli 6rnekleme: “Hazir orneklem” ad1
da verilen bu teknigin kullanildig: durumlarda 6rneklem, arastirmacinin rahatlikla ulasabilecegdi katiimcilardan olusur. Gonilli 6rnekleme: Bu teknigin kullanildign durumlarda arastirmaya gonulli bireyler denek ya da yanitlayici olarak katilir. Cok diizeyli 6rnekleme: Birden ¢ok 6rnekleme tekniginin bir araya getirilip uygulanmasiyla ortaya ¢ikan bir
orneklemedir. Orneklem Biiyiikliigii Orneklem evreni temsil etmek zorunda oldugu igin bu kosulu karsilayacak buyuklukte olmalidir. Orneklem biiyiikliigii belirlenirken dikkat edilmesi gereken 6geler asagidaki gibidir: Arastirma olanaklar1 Evrenin niteligi Aragtirilan 6zelliklerin dagilimi Ornekleme yéntemi Ornekleme hatasina gosterilen tolerans
Giiven diizeyi Orneklem biytikliiginiin hesaplanmasi Istatistiksel yontemlerle hesaplanmasi: Orneklem biiytikliigiiniin hesaplanmasinda evreni temsil edebilecek ve istatistiksel hesaplamalar i¢in yeterli olacak en az 6rneklem blyukluginin belirlenmesi hedeflenir. Orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda; 6rnekleme hatasina gosterilen tolerans,
rastgele hatay1 betimleyen alfa katsayisi ve evrenin varyansi belirleyicidir ve geri déniis orani da goz éniinde tutulmalidir. Oteki yontemlerle hesaplama: Orneklem biiyiikliigil tablolar: gesitli parametrelere gére érneklem biiyiikliigiinii belirlemede en kisa yoldur. istatistiksel analizin tiirii de 6rneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda belirleyicidir.
Arastirmada Gozlenen Orneklem Sorunlari Genel olarak érneklemin evreni temsil etmesi mutlaka yerine getirilmesi gereken bir zorunluluktur. Yine de birgok arastirmaci evren ve érneklem konusuyla alakali ¢esitli zorluklar yasamaktadir. Bu sorunlar yaygin olarak asagidaki gibidir: Evreni yeterince tanimadan érneklem alma Orneklem biiytikliigiiniin
uygun olmamasi Yanlis 6rnekleme teknigi kullanma Kolayli 6rneklem ile calisma Gonilli 6rneklem ile yetinme Kayip denekleri goz ardi etme Evren ve orneklemin yeterince betimlenmemesi Sitemizi kullanarak, ¢cerez kullanimina izin vermektesiniz. X Tezyardimplatformu.com Egitim ve Danismanlik Hizmetleri; 5846 sayili fikir ve sanat eserleri kanunu
hiikiimlerine uymaya s0z vermistir. Yaptigi tim islerde en iyi kaliteyi saglamay: ve intihal yapmamay1 prensip edinmistir. 502 sayili Tiiketicilerin Korunmasi1 Hakkindaki Kanun ve Mesafeli Sozlesmeler Yonetmeligi hitkkimlerini kabul etmektedir. 6698 sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu'na uymaya s6z vermektedir.Talebiniz haricinde bize yazmak
igin: tezyardimplatformu@gmail.com | Anlik sorulariniz igin tiklayimz [Liitfen bu yollarla talebinizi iletmeyiniz]© tezyardimplatformu.com. Tim Haklar Sakhidir. Maltepe Mahallesi, Eski Cirpici Yolu, No: 8 Parima Plaza, 14. Kat, 34010 Cevizlibag/istanbul. Son Gilincelleme: 15 Mayis 2025. Bilimsel arastirma yontemlerinde “evren ve érneklem”
konusu, arastirma siireclerinin temel taslarindan biridir ve veri toplama ve analiz asamalarinda kritik bir rol oynar. Evren, bir arastirma sorusuna iliskin tiim bireyleri veya 6geleri kapsar. Bu evren insanlar, érgiitler, nesneler, iilkeler gibi farkli varliklar olabilir. Ornegin, Tiirkiye’deki iiniversite 6égrencilerinin sosyal medya kullanimini arastiran bir
calismada evren, Tiirkiye’deki tiim iiniversite 6grencileridir. Ancak, her arastirmada evrenin tamamindan veri toplamak gogu zaman pratik degildir. Maliyet, zaman ve isgiicii gibi nedenlerle genellikle evrenin tamamina ulasmak miimkiin olmaz. Bu noktada devreye érneklem kavrami girer.Orneklem, evren icinden belirli dlgiitlere gore secilen ve evreni
temsil etme kapasitesine sahip bir alt gruptur. Orneklemin temsil giicii, evrenin tiim 6zelliklerini yansitma kapasitesiyle olgiiliir. Ornegin, bir restoranda icilen gorbanin sicakhigini test etmek icin ¢corbanin tamamini icmek gerekmez; bir kasik almak yeterlidir. Orneklem, evrenin bir yansimas: olarak diistiniilebilir ve dogru secildiginde, evren hakkinda
genel ve gecerli sonuclar elde etmeye olanak tanir.Arastirmalarda érneklem kullaniminin 6nemi, hem pratik hem de teorik acidan degerlend1r1lme11d1r Pratik olarak, zaman, maliyet ve insan kaynagi gibi kaynaklarin daha verimli kullanilmasini saglar. Teorik olarak ise, 6rneklemlerin istatistiksel analizler araciligiyla evrenin genel egilimleri ve
ozellikleri hakkinda bilgi saglamasi beklenir. Orneklemin bilyiikliifii ve secimi, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi agisindan hayati énem tasir. Bilyiikk 6rneklemler genellikle daha giivenilir sonu(;lar verir, ¢unkl buyuklik arttikca orneklem dag111m1 evrenin gergek dagilimina daha yakin hale gelir. Ancak her zaman buytk 6érneklemin daha iyi oldugu
anlamina gelmez. Orneklemin evreni dogru bir sekilde temsil edebilmesi icin gesitlilik, kapsayicilik ve rastgele secim gibi faktorler 6nemlidir.Arastirmalarda 6rneklem kullaniminin bir diger 6nemli yond, istatistiksel testlerin giictudir. Testlerin giicii, gergekte var olan bir fark: veya etkiyi tespit etme yetenedi ile iliskilidir. Orneklem biiyiikliigii arttikca,
testlerin bu farklar bulma yetenegi genellikle artar. Ornegin, bir ilag testinde, denek olarak kullanilan kisilerin sayis: arttikca, ilacin etkisinin dogrulugu ve giivenilirligi konusunda daha saglam sonuclar elde edilebilir.Sonuc olarak, bilimsel arastirmalarda evren ve érneklem kavramlari, veri toplama ve analiz siireclerinin kalbini olusturur.
Aragtirmacilarin, 6rneklem segimi ve buiytikligt konusunda dikkatli olmalari, arastirmanin dogrulugu ve guvenilirligi agisindan kritik 6neme sahiptir. Iyi tasarlanmis bir 6rneklem, evrenin genel egilimlerini ve 6zelliklerini yansitarak, arastirmanin amacina ulasmasinda énemli bir rol oynar.Bilimsel arastirmalarda érneklem secimi ve analizi, elde
edilecek sonuclarin gecerliligi ve giivenilirligi acisindan hayati 6nem tasir. Arastirma siireclerinde en sik karsilasilan zorluklardan biri, evrenden uygun bir érneklem secerek, bu érneklem iizerinden evren hakkinda genellemeler yapmaktir. Orneklem, evrenin kiiciik bir kesitini temsil eder ve dogru secildigi takdirde, evrenin genel 6zelliklerini ve
egilimlerini yansitir.Orneklem biiyiikliigii ve se¢imi, arastirmanin dogrulugu ve giivenirligi icin kritik faktérlerdir. Bityiik bir 6rneklem genellikle daha giivenilir sonugclar verir ¢linkii 6rneklem biytikligl arttikga, 6rneklem dagilimi evrenin gergek dagiimina daha yakin hale gelir. Ancak her zaman biiyiikk 6rneklemin daha iyi oldugu anlamina gelmez.
Orneklem, evreni dogru bir sekilde temsil etmek icin cesitlilik, kapsayicilik ve rastgele secim gibi faktorlerin goz éniinde bulundurulmasi gerektirir.Anlamlilik diizeyi ve Tip I hatasi, 6rneklem seciminde dikkate alinmas1 gereken énemli istatistiksel kavramlardir. Anlamlilik diizeyi, bir hipotezin yanlislikla reddedilme oranini ifade eder ve genellikle 0.05
veya 0.01 gibi degerlerle belirlenir. Diisiik bir anlamlilik diizeyi, daha az Tip I hatasi riski anlamina gelir, ancak bu durumda daha biiyiik bir 6rneklem blytkligu gerekebilir. Givenilirlik, 6l¢im islemine karisan yanilgilarin ve hata payinin en aza indirilmesidir ve giivenilir bir 6l¢iim icin sabit, sistemli ve yansiz hatalarin minimize edilmesi
gereklidir.Glvenirlik ve temsil giicii, 6rneklem biyiikliginin ve se¢iminin yan sira evrenin homojenligi veya heterojenligi tarafindan da etkilenir. Homojen bir evrende 6geler birbirine benzer 6zellikler gosterir ve daha kiigiik bir 6rneklem bile evreni temsil etmek icin yeterli olabilir. Heterojen bir evrende ise daha buyiik bir 6rneklem gereklidir ¢inkii
ogeler arasindaki farkhiliklar daha fazladir ve bu farkliliklarin temsil edilmesi i¢in daha fazla érneklem sayisina ihtiyac vardir.Orneklem alim yéntemleri, arastirmanin amaclarina ve evrenin niteliklerine gore degisiklik gosterir. Olasilikli 6rnekleme yontemlerinde, yansiz érnekleme, sistematik 6rnekleme, kiitme érnekleme ve tabakali 6rnekleme gibi
teknikler kullanilabilir. Bu yontemler, evrendeki her bireyin érneklemde temsil edilme sansini esitlemeyi amaclar. Ote yandan, olasiliksiz érnekleme yéntemlerinde, arastirmacinin belirli dlgiitlere dayanarak érneklem sectigi durumlar s6z konusudur. Bu yontemler, evrenin temsil edilmesi yerine, 6rneklemin derinlemesine analizine odaklanir.Sonug
olarak, bilimsel arastirmalarda érneklem segimi ve analizi, arastirmanin dogrulugu ve giivenirligi i¢in temel bir siirectir. Orneklem bilyiikliigii, se¢im yontemleri ve evrenin 6zellikleri, elde edilecek sonuclarin kalitesini dogrudan etkiler. Arastirmacilar, 6rneklemi secerken ve analiz ederken bu faktérleri dikkate almalidir.Bilimsel arastirmalarda
orneklem alma yontemleri, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi icin temel bir unsurdur. Arastirmada kullanilan 6rneklem yéntemi, arastirmanin amacina ve evrenin 6zelliklerine gore degisiklik gosterir. Yansiz 6rnekleme, sistematik 6rnekleme, tabakali 6rnekleme, kiime 6rnekleme ve ¢ok diizeyli 6rnekleme gibi yontemler olasilikli 6rnekleme
tekniklerine 6rnek olarak verilebilir. Bunun yani sira, gelisigiizel 6rnekleme, amach ornekleme, kota 6rnekleme, kartopu 6rnekleme ve kolayl 6rnekleme gibi olasiliksiz 6rnekleme yontemleri de bulunmaktadir.Yansiz 6rneklemede, evrendeki tim bireylerin 6rnekleme girebilme sansi esit ve birbirinden bagimsizdir. Bu yontemde evrenin 6zelliklerini iyi
tanimak onemlidir. Piyango yaklasimi ve yansiz sayilar tablosu kullanimi bu yéntemde yaygin olarak kullanilan tekniklerdendir. Sistematik 6rneklemede, evrenin biiyiikliigii ve arastirmanin amacina dayanarak 6érneklem buyikligu ve aralik genisligi belirlenir. Bu yontem, evrenin numaralandirilmasi esasina dayanir ve belirli bir aralikta 6rneklemler
secilir.Tabakali 6rneklemede, evren belirli demografik veya baska 6zelliklere gore tabakalara ayrilir ve her tabakadan 6rneklem alinir. Bu yontem, evren icindeki cgesitliligi temsil etmede 6nemli bir rol oynar. Kiime 6rneklemede ise, tek tek bireyler yerine, belirli 6zellikler etrafinda olusturulan kiimeler 6rnekleme birimi olarak alinir. Bu yontem, biiyik
ve karmasik evrenlerde 6zellikle kullanishdir.Olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinde ise, 0rneklemin evreni temsil etme kosulu aranmaz ve arastirmac: kendi amacina uygun buldugu bireylerden veri toplar. Bu yontemler daha ¢ok belirli bir konu veya durum tizerinde derinlemesine ¢calismak istendiginde tercih edilir. Gelisigizel 6rneklemede arastirmaci,
kolay ulasilabilir katilimcilardan 6rneklem olustururken, amacli 6rneklemede arastirma sorununa en uygun o6geler secilir. Kota 6rneklemede belirli 6zelliklere gore kotalar belirlenir ve bu kotalar doluncaya kadar 6rneklem alinir. Kartopu 6rneklemede baslangicta belirsiz olan 6rneklem, zamanla genisleyerek sekillenir. Kolayli 6rneklemede ise
arastirmacinin kolay ulasabilecegi katiimcilardan érneklem olusturulur.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda 6rneklem alma yontemleri, aragtirmanin niteligine ve amacina gore degisiklik gosterir. Her 6rnekleme yonteminin kendine has avantajlar: ve sinirlamalar: vardir. Arastirmacilar, arastirmanin amacina ve evrenin ozelliklerine uygun 6rnekleme
yontemini segerek, arastirmanin giivenirligini ve dogrulugunu artirabilirler.Bilimsel arastirmalarda érneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi, arastirmanin dogrulugu ve giivenilirligi acisindan biiyiik 6nem tasir. Orneklem biiyiikliigii, evreni temsil edecek sekilde yeterli olmalidir ve bu biiyiiklilkk, arastirmanin niteliklerine goére degiskenlik gosterir.
Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi sirasinda dikkate alinmasi gereken faktorler arasinda arastirma olanaklari, evrenin niteligi, arastirilan 6zelliklerin dagilimi, 6rnekleme yontemi, 6rnekleme hatasina tolerans ve giiven diizeyi bulunur.Arastirma olanaklari, arastirmanin siiresi, kaynaklar ve isgiicii gibi unsurlar igerir. Biiyiikk 6rneklem biiyiikliikleri
genellikle daha fazla maddi kaynaga ihtiya¢ duyar ve veri toplama ile analiz siirecleri daha uzun zaman alir. Orneklem biytikligiiniin artmasi, aragtirmanin kapsamini ve maliyetini dogrudan etkiler.Evrenin niteligi de érneklem buyiikliigiinii belirlemede etkili bir faktordiir. Evren homojen ya da heterojen olabilir ve farkh 6zelliklere gore ayrilabilir.
Homojen bir evrende daha kiigiik bir érneklem yeterli olabilirken, heterojen evrende daha biiyiik 6rneklem gerekebilir. Arastirilan 6zelliklerin evrende bulunma orani da érneklem biiyiikliigiinii etkileyebilir. Diisiik oranda bulunan 6zellikler i¢in daha biiyiik 6rneklem veya 6zel 6rnekleme yontemleri gerekebilir.Ornekleme yontemi, 6rneklem
biiyiikliigiiniin belirlenmesinde 6énemli bir rol oynar. Olasilikli érnekleme yéntemleri, genellikle evreni daha iyi temsil edebilmek icin daha biiyiik 6rneklem biiyiikliikklerine ihtiya¢ duyar. Ote yandan, olasiliksiz 6rnekleme yontemleri daha kiiciikk 6rneklem biiyiikliikleriyle sinmirli kalabilir.Ornekleme hatasina gésterilen tolerans, arastirmanin kabul
edilebilir hata oranin ifade eder ve genellikle %5 veya %1 olarak belirlenir. Bu tolerans, érneklem istatistiklerinin evren parametrelerine ne kadar yakin olmasi gerektigini belirler. Giiven diizeyi, 6rneklemin belirli bir aralikta yer alma olasiligini ifade eder ve genellikle %95 olarak kullanilir.Orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda istatistiksel
yoéntemler ve gesitli formiiller kullanilir. Kategorik veriler igin ve siirekli veriler igin farkli formiiller bulunmaktadir. istatistiksel analiz tiiriine gére 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi de énemlidir. Ornegin, coklu regresyon analizlerinde ya da yapisal esitlik modellerinde farkli 6rneklem biiyiikliikleri gerekebilir.Arastirmalarda gézlenen yaygin
orneklem sorunlari arasinda evreni yeterince tanimadan 6rneklem alinmasi, 6rneklem bilytikliginin uygun olmamasi, yanlhs ornekleme teknigi kullanilmasi, kolayl 6érneklem ile calisilmasi, gonilli 6rnekleme ile yetinilmesi ve kayip deneklerin g6z ard: edilmesi yer alir. Bu sorunlar, arastirmanin gegerliligini ve giivenilirligini dogrudan etkiler. Bu
nedenle, arastirmacilarin evren ve érneklemi yeterince betimlemeleri, 6rnekleme hatasi ve temsil gilicline iliskin agiklamalar yapmalar gerekir.Sonug olarak, bilimsel arastirmalarda 6rneklem biyiikliigiiniin belirlenmesi, arastirmanin basarisi i¢in kritik bir adimdir. Arastirmacilarin, 6rneklem biyiikliigiinii belirlerken evrenin niteligi, arastirma
olanaklari, 6rnekleme yontemi ve tolerans degerleri gibi faktorleri dikkate almalar gerekmektedir. Makale, tez ve her tiirlii arastirmalarimizda siirekli karsimiza cikan ancak genel manasi hakkinda tahmin yiiriittiigiimiiz i¢in tam anlamina pek énem vermedigimiz iki kelimedir Orneklem ve Evren. Aslinda ne oldugunu iyi bilmemiz durumunda
okudugumuz veya inceledigimiz arastirmay: daha iyi kavramamiz1 saglayacak olan bu iki kelimeyi yakindan inceleyelim. Orneklem ve Evren Nedir? Arastirma kapsamina giren ve ulasilmak istenen nesne ya da bireylerin tamaminin olusturdugu biiyiik bir topluluk ve bu toplulukla ayni sonucu bize verebilecek olan toplulugun temsili kiiciik bir grubu
olarak tanmimlanabilecek iki ayri kavram yer almaktadir. Evren Bir arastirmada sonug elde edebilmek igin verilerin analiz edilmesi yoluyla arastirma sonuclarinin gecgerli olacagi grup evren olarak adlandirilir. Arastirmada amag evren hakkinda bilgi toplayip analizinin yapilip yorumlanmasi ve sonug elde edilebilmesidir. Bir arastirmada her zaman tim
evrene ulasmak mimkiin degildir. Bu sebepten dolay1 hedef alinan evren ve ulagilabilir evren olmak tizere belirleme yapilabilir. Ornegin Tirkiye’deki iiniversite 6grencileri hedef alinan evren secilerek bir arastirma yapilirsa bu arastirmanin ulasilabilir evreni olarak Istanbul’daki iiniversite égrencileri secilebilir. Orneklem Bilgi toplanmak icin galisilan
evrenden secilen, evrenin temsil giiciine sahip ve evrenin sinirh bir pargasidir. Orneklem belirleme de en ¢ok dikkat edilmesi gereken husus érneklemin evreni yansitabilmesidir. Orneklem bizim ulasilabilir evrenimizdir. Bu sebepten dolay1 tiim evrenin 6zelliklerini icinde barindirmasi ve ulasmak istedigimiz sonuclar bize vermesi gerekir. Kaynak:
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