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Share	—	copy	and	redistribute	the	material	in	any	medium	or	format	for	any	purpose,	even	commercially.	Adapt	—	remix,	transform,	and	build	upon	the	material	for	any	purpose,	even	commercially.	The	licensor	cannot	revoke	these	freedoms	as	long	as	you	follow	the	license	terms.	Attribution	—	You	must	give	appropriate	credit	,	provide	a	link	to	the
license,	and	indicate	if	changes	were	made	.	You	may	do	so	in	any	reasonable	manner,	but	not	in	any	way	that	suggests	the	licensor	endorses	you	or	your	use.	ShareAlike	—	If	you	remix,	transform,	or	build	upon	the	material,	you	must	distribute	your	contributions	under	the	same	license	as	the	original.	No	additional	restrictions	—	You	may	not	apply
legal	terms	or	technological	measures	that	legally	restrict	others	from	doing	anything	the	license	permits.	You	do	not	have	to	comply	with	the	license	for	elements	of	the	material	in	the	public	domain	or	where	your	use	is	permitted	by	an	applicable	exception	or	limitation	.	No	warranties	are	given.	The	license	may	not	give	you	all	of	the	permissions
necessary	for	your	intended	use.	For	example,	other	rights	such	as	publicity,	privacy,	or	moral	rights	may	limit	how	you	use	the	material.	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em	31	de	mar.	de	2025	A	dor	de	dente	é	uma	das	experiências	mais	incômodas	que	podemos	enfrentar.	Não	importa	a	causa,	seja	uma	cárie,	infecção	nas	gengivas	ou
um	dente	impactado,	essa	dor	pode	ser	intensa	e	persistente.	Na	busca	por	alívio	rápido	e	eficaz,	muitos	de	nós	já	ouvimos	falar	do	medicamento	Nimesulida.	Neste	artigo,	vamos	explorar	tudo	sobre	a	Nimesulida	100mg,	como	ela	funciona	para	aliviar	a	dor	de	dente	e	o	que	precisamos	saber	antes	de	usá-la.O	Que	é	a	Nimesulida?A	Nimesulida	é	um
anti-inflamatório	não	esteroide	(AINE)	bastante	utilizado	no	Brasil	e	em	outros	países.	Seu	principal	objetivo	é	reduzir	a	inflamação	e	aliviar	a	dor.	Muitas	pessoas	a	utilizam	para	tratar	uma	variedade	de	condições,	incluindo	dores	musculares,	articulares	e,	claro,	dores	de	dente.Como	Funciona	a	Nimesulida?Quando	ingerimos	a	Nimesulida,	ela	atua
inibindo	a	produção	de	substâncias	químicas	no	corpo	chamadas	prostaglandinas,	que	são	responsáveis	pela	sensação	de	dor	e	inflamação.	Dessa	forma,	ao	bloquear	essas	substâncias,	a	Nimesulida	ajuda	a	diminuir	tanto	a	dor	quanto	a	inflamação	no	local	afetado.Usando	Nimesulida	100mg	Para	Alívio	da	Dor	de	DenteMuitas	pessoas	se	perguntam:
"Como	posso	usar	a	Nimesulida	para	aliviar	a	dor	de	dente?"	Desde	que	siga	as	orientações	médicas	e	as	instruções	na	bula	do	medicamento,	ela	pode	ser	uma	excelente	opção	para	o	alívio	rápido	dessa	dor	incômoda.Dosagem	RecomendadaA	dosagem	padrão	para	adultos	geralmente	é	de	100mg	a	cada	12	horas	conforme	necessário,	mas	é
imprescindível	ressaltar	que	essa	dosagem	pode	variar	conforme	a	orientação	do	seu	médico.	Antes	de	usar,	sempre	consulte	um	profissional	de	saúde	para	determinar	a	dosagem	adequada	para	o	seu	caso	específico.Como	Tomar	Nimesulida?Recomendamos	tomar	Nimesulida	com	um	copo	de	água	após	as	refeições,	pois	isso	pode	ajudar	a	minimizar
o	risco	de	irritação	estomacal.	Evitar	o	consumo	do	medicamento	em	jejum	é	uma	boa	prática.Efeitos	Colaterais	da	NimesulidaAssim	como	qualquer	medicamento,	a	Nimesulida	pode	causar	efeitos	colaterais.	Embora	muitos	usuários	a	tolerem	bem,	é	essencial	estarmos	cientes	de	possíveis	reações	adversas	que	podem	ocorrer.	Entre	os	efeitos
colaterais	mais	comuns,	podemos	mencionar:NáuseasVômitosDor	de	estômagoDiarreiaTonturasQuando	Não	Usar	a	NimesulidaAlguns	agrupamentos	de	pessoas	devem	evitar	a	Nimesulida.	Pacientes	com	problemas	renais,	gastrite,	úlceras	estomacais	ou	históricos	de	reações	alérgicas	a	AINEs	devem	consultar	um	médico	antes	de	iniciar	o	seu	uso.
Além	disso,	mulheres	grávidas	ou	lactantes	também	devem	evitar	o	seu	uso	sem	supervisão	médica.Nimesulida	versus	Outros	AnalgésicosNa	busca	por	alívio	da	dor	de	dente,	muitas	pessoas	também	se	deparam	com	outros	analgésicos.	Vamos	comparar	a	Nimesulida	com	algumas	opções	comuns.ParacetamolO	Paracetamol	é	frequentemente	usado
para	aliviar	dores,	incluindo	dor	de	dente.	Entretanto,	ao	contrário	da	Nimesulida,	ele	não	possui	propriedades	anti-inflamatórias.	Portanto,	a	Nimesulida	pode	ser	mais	eficaz	em	casos	onde	a	inflamação	é	um	fator	significativo.IbuprofenoO	Ibuprofeno	é	outro	AINE	amplamente	utilizado.	Assim	como	a	Nimesulida,	ele	oferece	alívio	da	dor	e	da
inflamação.	A	escolha	entre	eles	pode	depender	da	tolerância	individual	e	da	resposta	ao	medicamento.Dicas	Para	Aumentar	o	Alívio	da	DorEnquanto	a	Nimesulida	pode	ser	uma	solução	eficaz	para	a	dor	de	dente,	existem	algumas	dicas	que	podem	potencializar	o	alívio	da	dor:Compressas	Frias	e	QuentesA	aplicação	de	compressas	frias	ou	quentes	na
área	afetada	pode	proporcionar	alívio	adicional.	Compressas	frias	ajudam	a	reduzir	o	inchaço,	enquanto	compressas	quentes	podem	relaxar	os	músculos	tensionados.Boa	Higiene	BucalManter	uma	boa	higiene	bucal	é	fundamental.	Escovar	os	dentes	regularmente	e	usar	fio	dental	ajuda	a	evitar	infecções	que	podem	causar	dor	de
dente.ConclusãoPortanto,	a	Nimesulida	100mg	pode	ser	uma	opção	eficaz	para	quem	busca	alívio	rápido	para	dor	de	dente.	No	entanto,	é	fundamental	que	cada	um	de	nós	consulte	um	médico	antes	de	iniciar	qualquer	tratamento.	A	dor	de	dente	pode	sinalizar	problemas	mais	sérios,	e	a	avaliação	profissional	é	essencial.	Com	as	orientações	certas,
podemos	enfrentar	esse	desconforto	com	mais	tranquilidade	e,	quem	sabe,	um	sorriso	mais	saudável.Perguntas	Frequentes	(FAQ)1.	A	Nimesulida	pode	ser	comprada	sem	receita	médica?A	Nimesulida	geralmente	requer	uma	receita	médica,	principalmente	por	causa	de	seus	efeitos	colaterais	e	contraindicações.2.	Posso	usar	Nimesulida	com	outros
medicamentos?É	crucial	consultar	um	médico	antes	de	combinar	a	Nimesulida	com	outros	medicamentos,	pois	podem	ocorrer	interações	indesejadas.3.	Quanto	tempo	leva	para	a	Nimesulida	fazer	efeito	na	dor	de	dente?Geralmente,	a	Nimesulida	começa	a	aliviar	a	dor	dentro	de	30	minutos	a	1	hora	após	a	ingestão.4.	O	que	fazer	se	a	dor	persistir
mesmo	após	tomar	Nimesulida?Se	a	dor	de	dente	continuar,	procure	um	dentista	ou	médico.	A	dor	persistente	pode	ser	um	sinal	de	que	há	um	problema	dental	que	necessita	de	atenção	profissional.ReferênciasInstituto	Nacional	de	Câncer.	(2022).	Nimed.	Disponível	em:	[INSIRA	O	LINK	AQUI]ANVISA.	(2023).	Nimesulida	–	informações	sobre	o
medicamento.	Disponível	em:	[INSIRA	O	LINK	AQUI]Sociedade	Brasileira	de	Dentística.	(2023).	Manejo	da	dor	em	odontologia.	Disponível	em:	[INSIRA	O	LINK	AQUI]Organização	Mundial	da	Saúde.	(2022).	Diretrizes	para	a	utilização	de	AINEs.	Disponível	em:	[INSIRA	O	LINK	AQUI]Observação:	Este	artigo	é	meramente	informativo	e	não	deve
substituir	a	orientação	de	um	profissional	de	saúde.	Quando	confrontado	com	uma	dor	de	dente	intensa,	recorrer	à	Nimesulida	pode	ser	uma	alternativa	viável,	contanto	que	seu	uso	seja	feito	de	maneira	adequada.É	crucial	aderir	estritamente	à	dosagem	prescrita,	que	normalmente	consiste	em	100	mg	em	intervalos	de	12	horas.	É	imperativo,
contudo,	evitar	a	utilização	prolongada	desse	medicamento	sem	a	supervisão	de	um	profissional	de	saúde	qualificado,	devido	aos	potenciais	riscos	associados	ao	seu	uso	extensivo.Adicionalmente,	é	fundamental	entender	que,	embora	a	Nimesulida	possa	oferecer	alívio	temporário	para	a	dor,	ela	não	trata	a	origem	do	problema.Portanto,	procurar	a
orientação	de	um	dentista	torna-se	indispensável	para	diagnosticar	e	resolver	a	causa	subjacente	da	dor	de	dente.Isso	não	apenas	garante	o	tratamento	adequado	da	condição	dental	em	questão,	mas	também	previne	a	ocorrência	de	complicações	futuras,	promovendo	assim	a	saúde	bucal	a	longo	prazo.Nimesulida	para	Dor	de	Dente:	5	AtuaçõesAnti-
inflamatórioOs	medicamentos	anti-inflamatórios	desempenham	um	papel	crucial	no	alívio	da	dor	ao	atenuar	as	inflamações	que	frequentemente	são	a	raiz	do	desconforto.Ao	interagir	com	o	corpo,	esses	medicamentos	efetivamente	diminuem	a	resposta	inflamatória	nos	tecidos,	o	que,	por	sua	vez,	contribui	para	a	redução	significativa	da	sensação
dolorosa.Essa	ação	não	só	alivia	os	sintomas	dolorosos,	mas	também	ajuda	no	combate	aos	processos	inflamatórios	que	podem	estar	comprometendo	o	bem-estar	geral	do	indivíduo.AnalgésicoOs	analgésicos	são	medicamentos	projetados	especificamente	para	atuar	sobre	a	dor,	proporcionando	um	alívio	direto	e	eficaz,	especialmente	em	casos	de	dor
de	dente.Eles	funcionam	interagindo	com	o	sistema	nervoso	para	diminuir	ou	bloquear	a	percepção	de	dor,	resultando	em	um	conforto	imediato	para	o	indivíduo	afetado.Ao	tomar	um	analgésico,	o	paciente	pode	experimentar	uma	redução	significativa	na	intensidade	da	dor	de	dente,	o	que	facilita	a	gestão	dos	sintomas	enquanto	aguarda	tratamento
odontológico	adequado.AntipiréticoOs	medicamentos	antipiréticos	são	essenciais	no	combate	à	febre	que	pode	acompanhar	infecções	dentárias.	Eles	atuam	diretamente	sobre	o	centro	regulador	da	temperatura	no	cérebro,	promovendo	a	normalização	da	temperatura	corporal.Essa	ação	não	apenas	alivia	o	desconforto	causado	pela	febre,	mas
também	pode	ajudar	a	mitigar	outros	sintomas	associados,	melhorando	o	bem-estar	geral	do	paciente	enquanto	ele	lida	com	a	infecção	dental	subjacente.Ação	RápidaMedicamentos	com	ação	rápida	são	formulados	para	oferecer	alívio	em	um	curto	período	de	tempo,	iniciando	seu	efeito	aproximadamente	30	minutos	após	a	ingestão.Essa	característica
é	particularmente	benéfica	em	situações	que	exigem	uma	intervenção	imediata,	como	em	casos	agudos	de	dor	ou	desconforto,	proporcionando	ao	paciente	uma	sensação	de	alívio	quase	imediato	e	facilitando	a	gestão	dos	sintomas	de	forma	mais	eficiente	enquanto	se	aguarda	um	tratamento	mais	abrangente.Efeito	ProlongadoMedicamentos	de	efeito
prolongado	são	projetados	para	sustentar	o	alívio	da	dor	ao	longo	de	um	extenso	período,	chegando	a	manter	sua	eficácia	por	até	12	horas	após	a	administração.Esse	tipo	de	medicamento	é	ideal	para	garantir	um	controle	contínuo	dos	sintomas,	permitindo	que	o	paciente	mantenha	suas	atividades	diárias	com	maior	conforto	e	menos	interrupções
para	doses	adicionais,	contribuindo	assim	para	uma	melhor	qualidade	de	vida	durante	o	período	de	tratamento.Por	que	a	Nimesulida	é	Proibida	em	Alguns	Países?Certos	países	proíbem	a	Nimesulida	devido	a	preocupações	com	efeitos	colaterais	significativos,	especialmente	o	risco	de	complicações	hepáticas.Apesar	de	eficaz	contra	dores	e
inflamações,	questiona-se	a	segurança	da	Nimesulida,	exigindo	uma	reavaliação	rigorosa	de	seu	perfil	de	risco-benefício.Portanto,	indivíduos	que	consideram	usar	Nimesulida	devem	buscar	orientação	e	avaliação	médica	para	garantir	uma	decisão	informada	e	segura	sobre	seu	tratamento.ConclusãoEmbora	a	Nimesulida	possa	proporcionar	um	alívio
imediato	da	dor	de	dente,	é	crucial	compreender	tanto	seus	efeitos	quanto	os	potenciais	riscos	envolvidos.Se	você	enfrenta	uma	dor	de	dente	constante	e	debilitante,	optar	por	orientação	especializada	é,	sem	dúvida,	o	caminho	mais	prudente.Agende	uma	consulta	online	na	BRdental	para	uma	avaliação	detalhada	e	o	tratamento	ideal	para	suas
necessidades.	Evite	que	a	dor	de	dente	perturbe	seu	cotidiano;	estamos	aqui	prontos	para	oferecer	a	assistência	necessária!	Route	of	administration	where	a	substance	is	taken	through	the	mouth	Medical	intervention	Oral	administrationOral	administration	of	a	tabletOther	namesBy	mouth,	per	os	(PO)[edit	on	Wikidata]	A	health	professional
demonstrates	how	to	offer	oral	medication	to	a	mannequin.	Oral	administration	of	a	liquid	Oral	administration	is	a	route	of	administration	whereby	a	substance	is	taken	through	the	mouth,	swallowed,	and	then	processed	via	the	digestive	system.	This	is	a	common	route	of	administration	for	many	medications.	Oral	administration	can	be	easier	and	less
painful	than	other	routes	of	administration,	such	as	injection.	However,	the	onset	of	action	is	relatively	low,	and	the	effectiveness	is	reduced	if	it	is	not	absorbed	properly	in	the	digestive	system,	or	if	it	is	broken	down	by	digestive	enzymes	before	it	can	reach	the	bloodstream.	Some	medications	may	cause	gastrointestinal	side	effects,	such	as	nausea	or
vomiting,	when	taken	orally.	Oral	administration	can	also	only	be	applied	to	conscious	patients,	and	patients	able	to	swallow.[1]	Per	os	(/ˌpɜːrˈoʊs/;	P.O.)	is	an	adverbial	phrase	meaning	literally	from	Latin	"through	the	mouth"	or	"by	mouth".	The	expression	is	used	in	medicine	to	describe	a	treatment	that	is	taken	orally	(but	not	used	in	the	mouth	such
as,	for	example,	caries	prophylaxis).[2]	The	abbreviation	P.O.	is	often	used	on	medical	prescriptions.[citation	needed]	Enteral	administration	includes:[citation	needed]	Buccal,	dissolved	inside	the	cheek	Sublabial,	dissolved	under	the	lip	Sublingual	administration	(SL),	dissolved	under	the	tongue,	but	due	to	rapid	absorption	many	consider	SL	a
parenteral	route	Oral	(PO),	swallowed	tablet,	capsule	or	liquid	Enteral	medications	come	in	various	forms,	including[3]	oral	solid	dosage	(OSD)	forms:[4]	Tablets	to	swallow,	chew	or	dissolve	in	water	or	under	the	tongue	Capsules	and	chewable	capsules	(with	a	coating	that	dissolves	in	the	stomach	or	bowel	to	release	the	medication	there)	Time-
release	or	sustained-release	tablets	and	capsules	(which	release	the	medication	gradually)	Powders	or	granules	and	oral	liquid	dosage	forms:[5]	Teas	Drops	Liquid	medications	or	syrups	Concomitant	ingestion	of	water	facilitates	in	swallowing	tablets	and	capsules.[6]	If	the	substance	has	disagreeable	taste,	addition	of	a	flavor	may	facilitate	ingestion.
[6]	Substances	that	are	harmful	to	the	teeth	are	preferably	given	through	a	straw.[6]	Nothing	by	mouth	List	of	abbreviations	used	in	medical	prescriptions	List	of	Latin	phrases	Medical	prescription	Thin-film	drug	delivery	^	"Oral	Administration	of	Drugs:	Advantages	and	Disadvantages".	Retrieved	December	8,	2022.	^	Hunnius	Pharmazeutisches
Wörterbuch	(in	German)	(8th	ed.).	Berlin:	Walter	de	Gruyter.	1998.	p.	1048.	ISBN	3-11-015793-4.	^	Institute	for	Quality	and	Efficiency	in	Health	Care.	"Oral	medications".	Informed	Health	Online.	Institute	for	Quality	and	Efficiency	in	Health	Care.	Retrieved	22	June	2013.	^	Jacobs,	Terry;	Signore,	Andrew	A.	(2016-08-19).	Good	Design	Practices	for
GMP	Pharmaceutical	Facilities.	CRC	Press.	ISBN	978-1-4822-5891-2.	^	McCabe-Sellers,	Beverly;	Frankel,	Eric	H.;	Wolfe,	Jonathan	J.	(2003-04-29).	Handbook	of	Food-Drug	Interactions.	CRC	Press.	ISBN	978-0-203-49024-2.	^	a	b	c	TheFreeDictionary	>	oral	administration	of	medication	Citing:	Mosby's	Medical	Dictionary,	8th	edition.	2009	Retrieved
from	"	A	nimesulida	é	um	anti-inflamatório	não	esteróide,	analgésico	e	antipirético,	que	serve	para	aliviar	vários	tipos	de	inflamações,	febre	ou	dores,	como	dor	de	garganta,	dor	de	cabeça	ou	cólicas	menstruais.	Encontre	um	Clínico	Geral	perto	de	você!	Parceria	com	Buscar	Médico	Este	remédio	pode	ser	comprado	em	farmácias	ou	drogarias	na	forma
de	comprimidos,	cápsula,	gotas,	granulado,	supositório	ou	pomada,	com	o	nome	comercial	Nisulid,	na	forma	de	genérico	(nimesulida)	ou	com	os	nomes	similares	Cimelide,	Maxsulid,	Nimesilam	ou	Nortlid,	por	exemplo.	A	nimesulida	é	indicada	para	adultos	ou	crianças	com	mais	de	12	anos	e	deve	ser	usada	com	indicação	médica.	Para	que	serve	A
nimesulida	pode	ser	indicada	para	tratar:	Dor	de	ouvido;	Dor	de	garganta;	Dor	de	dente;	Cólica	menstrual;	Dor	após	cirurgia	dentária;	Osteoartrite;	Febre;	Dor	de	cabeça;	Dor	nas	articulações.	Além	disso,	na	forma	de	gel	ou	pomada,	a	nimesulida	pode	ainda	ser	usada	para	aliviar	a	dor	em	tendões,	ligamentos,	músculos	e	articulações	devido	a
traumatismos.	Como	tomar	e	posologia	A	forma	de	usar	a	nimesulida	varia	de	acordo	com	a	apresentação	do	remédio.	As	doses	de	nimesulida	recomendadas	pelo	médico	para	adultos	ou	crianças	com	mais	de	12	anos	são:	Comprimidos	de	100	mg:	a	dose	recomendada	é	de	50	a	100	mg,	ou	seja	meio	a	um	comprimido	por	via	oral,	de	12	em	12	horas;
Cápsulas	de	200	mg:	a	dose	recomendada	é	de	1	cápsula	por	via	oral,	uma	vez	ao	dia;	Comprimidos	dispersíveis	ou	granulado	de	100	mg:	dissolver	1	comprimido	ou	o	granulado	em	cerca	de	100	mL	de	água,	e	tomar	por	via	oral	de	12	em	12	horas;	Solução	em	gotas	de	50	mg/mL:	a	dose	recomendada	é	de	1	gota	por	cada	kg	de	peso	corporal,	de	12
em	12	horas;	Pomada	dermatológico:	deve	ser	aplicada	uma	fina	camada	sobre	a	pele	na	região	afetada,	2	vezes	ao	dia,	durante	7	a	15	dias;	Supositório	de	100	mg:	a	dose	recomendada	é	de	1	supositório	de	100	mg	por	via	retal,	a	cada	12	horas.	No	caso	do	comprimido,	cápsula,	solução	gotas,	comprimidos	dispersíveis	ou	granulado,	se	esquecer	de
tomar	uma	dose	na	hora	certa,	tomar	assim	que	lembrar	mas	se	estiver	perto	do	horário	da	próxima	dose,	deve-se	pular	a	dose	esquecida	e	aguardar	o	próximo	horário	de	tomar.	Em	nenhum	caso	se	deve	dobrar	a	dose	para	compensar	a	dose	esquecida.	O	tempo	de	tratamento	com	a	nimesulida	deve	sempre	ser	orientado	pelo	médico.	Possíveis	efeitos
colaterais	Os	efeitos	colaterais	mais	comuns	que	podem	ocorrer	durante	o	tratamento	com	nimesulida	são	diarreia,	náuseas	ou	vômitos.	Além	disso,	embora	seja	mais	raro,	pode	também	ocorrer	coceira	ou	inchaço	na	pele,	suor	excessivo,	prisão	de	ventre,	aumento	dos	gases	intestinais,	gastrite,	tonturas,	vertigens	ou	aumento	da	pressão	arterial.
Nimesulida	dá	sono?	A	nimesulida	pode	causar	sonolência	em	algumas	pessoas,	no	entanto,	este	não	é	um	efeito	comum	do	medicamento.	Caso	se	esteja	sentindo	muita	sonolência	é	importante	consultar	o	médico	que	receitou	o	uso	de	nimesulida.	Quem	não	deve	usar	A	nimesulida	não	deve	ser	usada	por	crianças	com	menos	de	12	anos,	mulheres
grávidas	ou	em	amamentação,	ou	por	pessoas	que	tenham	úlcera	no	estômago,	hemorragia	ou	sangramento	no	trato	gastrointestinal,	problemas	de	coagulação	sanguínea,	insuficiência	cardíaca,	renal	ou	hepática	grave,	ou	por	pessoas	que	têm	asma,	rinite,	pólipos	nasais	ou	urticária	causados	ou	exacerbados	pelo	uso	de	ácido	acetilsalicílico.	Além
disso,	este	remédio	não	deve	ser	usado	por	pessoas	que	tenham	alergia	à	nimesulida	ou	qualquer	outro	anti-inflamatório	não	esteróide	como	ácido	acetilsalicílico,	ibuprofeno	ou	naproxeno,	por	exemplo.	Publicado	em:	20	de	julho	de	2022	Última	atualização	em:	20	de	julho	de	2022	Ao	entender	se	Nimesulida	serve	para	dor	de	dente,	é	preciso
entender	também	a	aplicação	correta	desse	remédio.	Caso	contrário,	podem	haver	complicações	–	que	são	os	famosos	efeitos	colaterais.	Afinal,	como	você	sabe,	todos	os	remédios	têm	efeitos	colaterais	e	por	isso	é	preciso	muita	atenção!	Desta	forma,	continue	lendo	este	artigo	da	Agenda	Consulta	e	saiba	mais	sobre	as	melhores	aplicações	do
Nimesulida	para	tratamentos	bucais.	Sim,	serve!	O	Nimesulida	serve	para	dor	de	dente	em	diversas	condições	diferentes,	já	que	é	um	remédio	ideal	para	diversos	tipos	de	tratamentos.	Ele	ajuda	a	oferecer	mais	qualidade	de	vida	para	pacientes	que	passaram	por	algum	procedimento,	como	a	própria	extração	de	dentes.	Veja	como	o	Nimesulida	pode
ajudar	para	o	caso	de	tratamentos	dentários:	Não	sana	o	problema.Ideal	para	tratamento	de	canal.Alivia	a	dor	do	siso.	Veja	também:	Bruxismo:	causas	e	principais	opções	de	tratamento.	Por	mais	que	o	Nimesulida	serve	para	dor	de	dente,	é	importante	entender	que	ele	não	é	o	mais	indicado	para	tratamentos	específicos.	Afinal,	ele	não	sana	o
problema	em	si.	Ele	apenas	age	de	maneira	que	a	dor	possa	ser	aliviada.	No	entanto,	a	causadora	da	dor	ainda	vai	continuar	por	lá	e	um	dentista	precisa	ser	procurado	o	quanto	antes.	Para	pessoas	que	fazem	tratamento	de	canal,	o	Nimesulida	pode	ser	um	ótimo	parceiro	para	aliviar	a	dor.	Afinal,	a	dor	do	tratamento	de	canal	pode	ser	um	verdadeiro
incômodo	no	dia	a	dia,	já	que	se	trata	de	um	tipo	de	tratamento	bastante	invasivo.	Portanto,	se	você	fez	tratamento	de	canal,	possivelmente	o	seu	dentista	vai	recomendar	o	uso	de	Nimesulida	para	conter	a	dor.	Se	ele	não	oferecer,	peça	para	ele	se,	no	seu	caso,	o	Nimesulida	pode	ajudar.	A	dor	do	siso	pode	incomodar	muita	gente	no	dia	a	dia	de
trabalho.	Afinal,	ela	pode	surgir	do	nada	e	muitas	vezes	só	vai	embora	em	caso	de	extração	desse	dente	que	nasce	“atrasado”.	Portanto,	se	você	está	com	dor	do	siso,	saiba	que	eventualmente	o	Nimesulida	pode	ajudar	a	aliviar	essa	dor,	já	que	é	um	remédio	eficiente.	No	entanto,	é	fundamental	buscar	indicação	profissional	para	saber	como	tomar	e
quando	tomar.	O	Nimesulida	é	um	medicamento	que	age	diretamente	no	sistema	nervoso	central.	Ele	tem	um	composto	que	consegue	evitar	que	o	cérebro	mande	“alertas”	para	avisar	que	existe	uma	dor.	Afinal,	a	dor	é	também	um	sinal	de	alerta	de	que	algo	está	errado.	Ele	inibe	uma	enzima	chamada	de	“ciclooxigenase”.	Essa	inibição	faz	com	que	o
corpo	não	produza	substâncias	que	fazem	a	dor	aparecer.	No	entanto,	isso	não	significa	que	o	problema	foi	resolvido.	Apenas	a	dor	foi	contida.	Lembre-se	sempre	de	procurar	um	dentista	especialista	e	não	tome	medicamentos	sem	indicação	profissional.	Conte	com	a	Agenda	Consulta	para	encontrar	um	profissional	capacitado	para,	assim,	entender	os
motivos	das	dores	de	dente.	A	Nimesulida	茅	um	analg茅sico	e	anti-inflamat贸rio,	muito	indicado	para	aliviar	v谩rios	tipos	de	dor,	principalmente	dores	agudas,	inflama莽茫o	e	febre.	Mas	ser谩	que	a	nimesulida	para	dor	de	dente	茅	eficaz?	Primeiro	vamos	conhecer	mais	sobre	o	este	rem茅dio	e	suas	propriedades.	Ele	pode	ser	encontrado	em	c谩psulas,
gotas,	gel,	suposit贸rios	ou	pomada.	Pode	ser	comprado	em	farm谩cias,	em	gen茅rico	ou	com	os	nomes	comerciais	Cimelide,	Nimesubal,	Nisulid,	Arflex	ou	Fasulide,	mediante	apresenta莽茫o	de	receita	m茅dica.	E	茅	importante	lembrar	que	ele	n茫o	pode	ser	consumido	por	menores	de	12	anos	de	idade,	e	sempre	茅	aconselh谩vel	procurar	um	m茅dico
para	fazer	o	uso	de	medicamentos.	A	atua莽茫o	da	Nimesulida	para	dor	de	dente	茅	simples,	j谩	que	seu	princ铆pio	ativo	age	diretamente	no	sistema	nervoso	central	e	nas	partes	do	c茅rebro	que	funcionam	como	alertas	e	impedem	a	fabrica莽茫o	de	radicais	livres.	Como	tomar	nimesulida	para	dor	de	dente?	Existem	recomenda莽玫es	espec铆ficas	para
fazer	o	uso	de	nimesulida.	E,	como	todo	rem茅dio,	茅	preciso	seguir	a	risca	para	que	o	tratamento	d锚	certo.	Segue	recomenda莽玫es:	Comprimidos	e	c谩psulas:	2	vezes/dia	(de	12	em	12	horas,	ap贸s	as	refei莽玫es);	Gotas:	o	recomendado	茅	uma	gota	por	cada	quilo	do	peso	corporal	(2	vezes/dia);	Dispers铆veis	e	granulado:	dissolvidos	em
aproximadamente	10	mL	de	谩gua	(de	12	em	12	horas,	ap贸s	as	refei莽玫es).	As	informa莽玫es	s茫o	obtidas	atrav茅s	da	bula,	mas	a	indica莽茫o	de	tempo	de	uso	茅	obtido	atrav茅s	do	m茅dico.	No	entanto,	vamos	fazer	um	apurado	t茅cnico	de	como	ela	age	no	organismo.	A	nimesulida	inibe	uma	enzima	chamada	鈥渃iclooxigenase鈥�,	que	est谩
relacionada	a	produ莽茫o	de	uma	subst芒ncia	chamada	prostaglandina.	Essa	inibi莽茫o	faz	com	que	a	dor	diminua.	O	tempo	m茅dio	estimado	para	o	in铆cio	da	a莽茫o	depois	que	voc锚	tomar	o	medicamento	茅	de	15	minutos	para	al铆vio	da	dor.	E,	em	casos	de	febre,	a	resposta	inicial	acontece	cerca	de	1	a	2	horas	ap贸s	o	uso	do	medicamento	e	dura
aproximadamente	6	horas.	Contraindica莽玫es	da	Nimesulida	O	uso	da	nimesulida	para	dor	de	dente	pode	gerar	alguns	efeitos	colaterais.	Os	mais	comuns	que	podem	ocorrer	durante	o	tratamento	com	nimesulida	s茫o	diarreia,	n谩useas	e	v么mitos.	Pode	tamb茅m	ocorrer	coceira,	em	caso	de	alergias,	suor	excessivo,	pris茫o	de	ventre,	aumento	dos
gases	intestinais,	gastrite,	tonturas,	vertigens,	hipertens茫o	e	incha莽o.	Por	isso	茅	necess谩rio	administrar	o	rem茅dio	junto	ao	m茅dico.	Ele	est谩	contraindicado	para	pessoas	com	alergia	a	qualquer	componente	do	medicamento,	ao	谩cido	acetilsalic铆lico	ou	a	outros	anti-inflamat贸rios.	Tamb茅m	n茫o	deve	ser	usado	por	pessoas	com	煤lcera	no	est么
mago,	com	hemorragia	no	trato	gastrintestinal	ou	com	insufici锚ncia	card铆aca,	renal	ou	hep谩tica	grave.	E	n茫o	茅	aconselhado	a	ingest茫o	desse	rem茅dio	junto	ao	uso	de	bebidas	alco贸licas.	Nimesulida	para	dor	de	dente	e	plano	odontol贸gico:	qual	a	rela莽茫o?	Primeiro	que	a	dor	de	dente	茅	o	indicativo	para	problemas	que	precisam	ser	detectados
por	um	profissional	(no	caso	dentistas),	lembrando	que	a	Nimesulida	vai	aliviar	a	dor,	mas	n茫o	vai	sanar	de	vez	o	poss铆vel	problema	bucal.	Inclusive,	o	uso	da	nimesulida	para	dor	de	dente	茅	muito	indicado	por	dentistas,	seja	para	ajudar	com	a	dor	p贸s	tratamento	de	canal,	extra莽茫o	de	siso	ou	apenas	uma	habitual	dor	de	dente.	Por茅m,	茅	comum
que	o	problema	persista,	e	assim,	茅	necess谩rio	a	presen莽a	maior	do	mesmo.	Contar	com	um	plano	odontol贸gico	garante	que	voc锚	tenha	uma	presen莽a	profissional	em	seu	tratamento	e	garante	que	o	inc么modo	ser谩	resolvido	rapidamente,	afinal	de	contas,	a	dor	de	dente	茅	um	dores	piores	inc么modos	que	existem.	E	o	melhor	de	tudo	茅	que	voc
锚	garante	um	tratamento	correto,	sem	suposi莽玫es	se	ir谩	funcionar	ou	n茫o,	gerando	tamb茅m	economia	ao	contar	com	assist锚ncia	di谩ria	de	profissionais	capacitados	que	ir茫o	direto	脿	causa	do	problema.	Bom,	esperamos	que	tenha	ficado	claro	como	ministrar	este	rem茅dio,	suas	contraindica莽玫es	e	como	evitar	que	sua	dor	de	dente	prolongue-
se	ou	se	torne	algo	maior.	Sabemos	que	sa煤de	茅	coisa	s茅ria,	o	que	inclui	tamb茅m	a	sa煤de	bucal.	Esteja	alerta	aos	sinais	que	o	seu	corpo	d谩,	pois	ele	sempre	te	informa	quando	h谩	algo	errado.	E,	fa莽a	o	seu	papel,	esteja	em	dia	com	seus	exames,	fa莽a	visitas	peri贸dicas	ao	m茅dico	e	invista	em	qualidade	de	vida.	Nimesulida	serve	para	dor	de
dente?	A	nimesulida	é	um	dos	tipos	de	anti-inflamatório	mais	usados	e	pedidos	nas	farmácias.	Isso	se	deve	a	sua	amplitude	de	indicações	que	envolvem	dores	agudas	e	crônicas.	Entre	essas	possíveis	indicações	está	a	dor	de	dente.	Saiba	mais	sobre	o	uso	da	nimesulida	para	dor	de	dente,	conheça	suas	demais	indicações,	seus	tipos	e	benefícios.	O	que
é	nimesulida?	A	nimesulida	é	um	tipo	de	anti-inflamatório	não-esteroidal	(AINE),	sendo	a	categoria	de	medicamentos	que	mais	vende	em	todo	o	mundo.	Além	disso,	a	nimesulida	faz	parte	do	1º	degrau	da	escada	de	dor	da	Organização	Mundial	da	Saúde	(OMS),	sendo	uma	solução	para	dores	agudas	(leves	e	moderadas)	e	crônicas	geradas	por	algum
processo	inflamatório.	Sua	ação	possui	propriedades	analgésica	e	antitérmica,	podendo	não	só	combater	a	inflamação,	mas	também	baixar	a	febre.	Sua	atuação	no	organismo,	por	sua	vez,	se	baseia	na	inibição	da	enzima	ciclooxigenase	e,	assim,	da	cascata	do	ácido	araquidônico,	responsável	pela	síntese	de	substâncias	que	estão	por	trás	da
inflamação.	Por	fim,	como	sendo	um	anti-inflamatório	e	analgésico,	a	nimesulida	é	frequentemente	prescrita	pelos	dentistas	como	uma	alternativa	de	alívio	à	dor	de	dente,	amenizando	sua	causa,	caso	ela	tenha	ligação	com	algum	tipo	de	inflamação.	A	nimesulida	pode	ser	encontrada	nas	farmácias	em	diferentes	formas,	seja	por	solução	oral/gotas,
comprimidos,	cápsulas,	gel	e	supositório.	Quando	a	nimesulida	é	indicada?	A	nimesulida,	como	dito,	pode	ser	indicada	para	uma	variedade	de	casos.	Entre	as	principais	indicações	estão:	Dor	de	dente;	Dores	articulares	(tendinite	e	bursite);	Dores	em	tendões	e	ligamentos;	Desconforto	musculares;	Desconforto	bucal;	Inflamação	de	vias	aéreas
(sinusite);	Dor	de	garganta;	Cólicas.	No	entanto,	vale	ressaltar	que	a	nimesulida	necessita	de	uma	receita	médica	para	que	seja	efetuada	a	compra.	Isso,	já	que	se	trata	de	um	medicamento	tarja	vermelha,	tendo	contraindicações	que	devem	ser	levadas	em	consideração	na	hora	da	seleção	do	medicamento.	O	seu	uso	irregular	está	sob	risco	de	várias
reações	sérias.	Afinal,	a	nimesulida	serve	para	dor	de	dente?	A	nimesulida	é	um	dos	mais	variados	tipos	de	tratamentos	e	medicamentos	capazes	de	proporcionar	alívio	à	dor	de	dente.	A	dor	de	dente,	por	sua	vez,	pode	ser	causada	por	uma	série	de	causas,	seja	por	um	trauma	causado	por	algum	choque	ou	queda,	pela	formação	de	cárie,	por
inflamações	na	polpa	do	dente,	infecções,	abscesso	dentário	e	até	mesmo	pela	evolução	de	doenças	da	gengiva.	A	dor	de	dente	é	causada	pela	exposição	da	dentina,	sendo	essa	a	consequência	principal	dos	problemas	citados.	Dessa	forma,	o	uso	da	nimesulida	é	uma	das	partes	do	tratamento,	que	irá	variar	de	acordo	com	sua	causa	principal.	Nesse
sentido,	deve-se	levar	em	conta	que	mesmo	em	meio	a	percepção	de	alívio,	nenhuma	medida	substitui	a	abordagem	feita	no	consultório	odontológico.	Contudo,	em	primeira	análise,	a	dor	de	dente	deve	ser	tratada	ali	mesmo	na	clínica,	sendo	o	uso	de	fármacos	rejeitado	antes	de	o	dentista	ser	consultado.	Caso	a	ingestão	do	medicamento	seja	feita	de
forma	incorreta,	o	estado	da	infecção	do	dente	pode	se	agravar	ainda	mais,	isso	na	ausência	de	um	antibiótico.	Considere	ainda	que	quanto	mais	você	demorar	a	recorrer	ao	seu	dentista,	o	problema	também	pode	evoluir,	intensificando	as	dores.	Além	disso,	mesmo	que	a	dor	se	alivie,	ainda	é	necessário	que	o	seu	dentista	seja	consultado	para	uma
avaliação,	havendo	assim	as	orientações	necessárias	quando	os	bons	hábitos	na	rotina.	LEIA	TAMBÉM:	Nimesulida	para	que	serve:	veja	a	maneira	correta	de	usar	e	os	cuidados	Como	evitar	a	dor	de	dente?	Melhor	do	que	tratar	a	dor	de	dente,	é	preveni-la.	Tendo	em	vista	que	as	principais	causas	da	dor	de	dente	são	decorrentes	do	desenvolvimento
da	placa	bacteriana,	a	ação	preventiva	aos	momentos	de	desconforto.	Dessa	forma,	é	necessário	manter	a	higiene	bucal	em	dia,	de	forma	eficiente	e	completa.	A	escovação	deve	ser	feita	com	uma	escova	de	cerdas	macias	e	um	creme	dental	com	flúor,	sendo	feita	em	movimentos	circulares	e	de	varredura	por	toda	a	zona	bucal.	A	escovação	deve	ser
realizada	diariamente	em	meio	ao	intervalo	das	refeições.	Para	o	melhor	resultado	final,	a	escovação	deve	ser	acompanhada	de	outros	hábitos	diários,	a	passagem	de	fio	dental	e	o	bochecho	com	o	enxaguante	bucal,	que	deve	durar	ao	menos	30	segundos.	O	mais	indicado	é	que	o	uso	do	fio	dental	e	o	bochecho	com	o	antisséptico	seja	feito	durante	a
noite,	já	que	é	o	período	que	a	salivação	diminui.	Uma	vez	que	o	problema	já	se	faz	presente,	para	evitar	um	incômodo	ainda	mais	acentuado	deve-se	evitar	alimentos	muito	quentes	ou	muito	gelados,	uma	vez	que	liberam	estímulos	ainda	mais	fortes.	Bochechos	com	água	morna	e	a	aplicação	de	uma	compressa	fria	sobre	a	bochecha	do	lado	em	que	há
a	dor	também	são	outra	forma	de	alívio.	Qual	a	vantagem	da	nimesulida	para	a	dor	de	dente?	A	nimesulida	tem	como	principal	vantagem	a	sua	ação	analgésica	e	anti-inflamatória,	proporcionando	o	alívio	da	dor,	enquanto	atua	no	controle	da	inflamação.	Um	de	seus	maiores	diferenciais	quanto	aos	demais	tipos	de	analgésicos	e	anti-inflamatórios	é	a
sua	potência,	que	é	superior	até	mesmo	que	a	do	ácido	acetilsalicílico	(AAS).	No	entanto,	não	possui	uma	grande	diferença	quanto	ao	diclofenaco	e	ibuprofeno.	Outro	ponto	positivo	é	que	sua	ação	contra	a	febre	é	tão	eficiente	quanto	a	dipirona	sódica	e	o	diclofenaco,	estando	um	pouco	mais	acima	do	paracetamol.	Para	um	efeito	ainda	mais	rápido,	o
indicado	é	que	seja	ingerida	a	nimesulida	em	gotas.	O	efeito	da	nimesulida	pode	ser	percebido	entre	15	a	2	horas,	dependendo	do	estado	do	paciente.	Pode	ser	utilizada	somente	1	ou	2	vezes	ao	dia,	o	que	pode	fazer	do	seu	esquema	posológico	um	fator	positivo.	Vale	ressaltar	aqui	a	necessidade	de	prescrição	médica	do	medicamento,	estando	nas
mãos	do	especialista	a	escolha	do	melhor	AINE	para	a	recuperação	do	caso.	Quais	são	os	efeitos	colaterais	da	nimesulida?	Entre	os	principais	efeitos	colaterais	do	uso	irregular	da	nimesulida	está	náusea,	vômito	e	diarreia.	No	entanto,	outros	sintomas	menos	comuns	também	podem	ser	sentidos,	tal	como	erupção	cutânea,	coceira,	sudorese	(suor
excessivo),	aumento	dos	gases	intestinais,	prisão	de	ventre,	gastrite,	vertigens,	tontura	e	inchaço.	Em	casos	mais	graves,	sintomas	raros	como	hemorragia	e	retenção	urinária	podem	ser	percebidos.	Diante	da	superdosagem	do	remédio	o	paciente	pode	identificar	complicações	como	náuseas,	vômitos,	dores,	sonolência,	letargia,	tontura,	aumento	da
pressão	arterial,	insuficiência	renal,	sangramento	gastrointestinal,	levando	até	mesmo	ao	estado	de	coma.	Na	presença	de	qualquer	um	desses	sintomas,	a	medicação	deve	ser	interrompida	e	o	profissional	da	saúde	consultado.	Quais	são	os	cuidados	durante	o	uso?	Para	o	uso	adequado	da	nimesulida,	o	ideal	é	considerar	alguns	cuidados.	O	ideal	é	que
seu	uso	seja	feito	em	meio	aos	intervalos	de	refeições,	sendo	engolido	por	inteiro	em	meio	a	algum	líquido,	no	caso	do	consumo	de	comprimidos	ou	cápsulas.	A	solução	oral	deve	ser	aplicada	diretamente	na	boca.	Para	uma	abordagem	mais	tranquila,	o	paciente	deverá	interromper	o	consumo	de	álcool	durante	o	período	de	uso.	Além	disso,	é
importante	que	o	médico	ou	dentista	seja	avisado	a	respeito	de	algum	medicamento	de	uso	contínuo	para	que	não	haja	o	risco	de	ocorrer	alguma	interação	medicamentosa,	seja	por	anticoagulantes,	anti-hipertensivos	ou	por	outros	anti-inflamatórios.	É	importante	que	se	tenha	em	mente	que	a	validade	do	remédio	é	de	24	meses,	que	se	encontra	ainda
mais	reduzido	durante	a	abertura.	Quanto	à	manutenção	do	medicamento,	principalmente	em	casos	em	que	o	paciente	tenha	úlcera	ou	gastrite,	o	tempo	máximo	de	uso	é	de	3	a	7	dias,	que	pode	ser	flexibilizado	para	15	diante	a	uma	indicação	médica.	A	nimesulida	deve	ser	guardada	em	um	local	protegido	de	luz	e	umidade,	com	uma	temperatura
entre	15°C	e	30°C.	O	local	também	deve	ser	em	algum	ponto	alto,	evitando	o	acesso	de	crianças.	Para	uma	experiência	ainda	mais	tranquila,	leia	a	bula	da	nimesulida	atentamente,	siga	as	orientações	de	seu	especialista	e	respeite	a	dosagem	diária	estabelecida.	Visitas	regulares	ao	dentista	As	visitas	regulares	ao	dentista	são	essenciais	tanto	para	o
tratamento	da	dor	de	dente	quanto	para	sua	ação	preventiva.	É	pelas	idas	regulares	ao	consultório	odontológico	que	você	tem	acesso	ao	tratamento	adequado	e	focado	na	causa	da	dor	de	dente,	sendo	a	prescrição	de	algum	fármaco,	como	a	nimesulida,	feita	somente	quando	há	realmente	necessidade.	As	visitas	à	clínica	devem	ter	uma	periodicidade
de	6	em	6	meses,	sendo	assim	possível	ser	feito	os	procedimentos	regulares,	tal	como	a	limpeza	profissional	(profilaxia).	A	clínica	odontológica	OralDents	traz	um	novo	conceito	em	Odontologia.	Aliando	conforto,	tecnologia,	técnicas	avançadas	e	equipe	qualificada,	oferecendo	aos	clientes	excelência	em	tratamentos	odontológicos.	O	seu	sorriso	é	nossa
prioridade!	Agende	uma	avaliação	gratuita	aqui	em	uma	clínica	OralDents	mais	próxima	de	você.	Você	tem	alguma	pergunta?	Deixe	sua	pergunta	abaixo	e	nós	teremos	prazer	em	respondê-las.	O	Nimesulida	é	um	anti-inflamatório,	e	como	tal	possui	a	função	de	amenizar	os	sintomas	gerados	pela	inflamação	e	tratar	sua	causa.	Sendo	assim,	o
nimesulida	é	uma	das	primeiras	opção	de	medicamento	para	aliviar	a	dor	de	dente,	principalmente	quando	ela	se	deriva	de	processos	inflamatórios.	De	quanto	em	quantas	horas	posso	tomar	Nimesulida	para	dor	de	dente?	O	intervalo	entre	as	doses	da	nimesulida	é	de	12	horas	logo	você	pode	tomar	2x	ao	dia.	Sugiro	que	assim	que	puder	procure	um
dentista	para	avaliação	presencial.	Dor	de	dente:	ibuprofeno	e	paracetamol	são	os	mais	eficazes	O	ibuprofeno	e	outros	anti-inflamatórios	não-esteroides	sozinhos	ou	em	combinação	com	paracetamol	são	melhores	para	aliviar	a	dor	de	dente,	de	acordo	com	uma	nova	pesquisa	realizada	pela	Faculdade	de	Odontologia	da	Universidade	Case	Western
Reserve,	nos	...	Ao	controlar	a	produção	de	prostaglandinas,	o	medicamento	proporciona	alívio	rápido	da	dor,	com	efeitos	perceptíveis	em	apenas	15	minutos	após	a	administração.	Além	disso,	também	possui	ação	antipirética,	reduzindo	a	febre	em	cerca	de	1	a	2	horas	e	mantendo	seus	efeitos	por	aproximadamente	6	horas.	Os	pesquisadores
observaram	que	mais	pacientes	no	grupo	que	recebeu	a	nimesulida	relataram	alívio	eficaz	da	dor:	82%	contra	73%	entre	aqueles	que	receberam	ibuprofeno.	Os	resultados	sugerem	que	a	nimesulida	pode	ser	melhor	que	o	ibuprofeno	para	combate	à	dor,	mas	que	ambos	têm	um	alto	poder	analgésico.	Tanto	a	nimesulida	quanto	o	ibuprofeno	são	anti-
inflamatórios,	analgésicos	(indicados	para	dores	leves	a	moderadas)	e	antitérmicos.	Não	devem	ser	usados	juntos,	devido	ao	risco	de	sangramentos	e	problemas	de	estômago,	fígado	ou	rins.	“Ela	é	utilizada	contra	dores	articulares,	como	tendinite	e	bursite,	desconforto	muscular	e	de	dente,	inflamação	de	vias	aéreas,	como	sinusite	e	dor	de	garganta
ou	cólicas”,	exemplifica	a	farmacêutica	Patrícia	Moriel,	professora	da	Faculdade	de	Ciências	Farmacêuticas	da	Universidade	Estadual	de	Campinas	(Unicamp)	Como	tomar	nimesulida	em	comprimidos?	A	nimesulida	em	comprimidos	deve	ser	ingerida	uma	ou	duas	vezes	por	dia,	em	uma	dose	de,	no	máximo,	100	mg,	a	cada	12	horas.	Esta	dose
excessiva	pode	aumentar	risco	de	efeitos	colaterais	(sangramento	gastrointestinal,	distúrbios	na	coagulação	do	sangue,	alterações	renais,	ec).	Sugiro	consultar	seu	médico	para	readequação	da	medicação	e	evitar	tomar	nesta	dose	e	por	período	superior	a	07	dias.	Faça	bochechos	com	chá	de	gengibre	e	própolis	O	gengibre	tem	compostos	anti-
inflamatórios	e	analgésicos	naturais,	que	ajudam	a	reduzir	a	inflamação	ao	redor	do	dente,	além	de	ser	antibacteriano.	Continue	a	leitura	e	confira!Faça	bochechos	com	água	e	sal.	...	Faça	bochechos	com	chá	de	gengibre	com	própolis.	...	Use	o	cravo-da-índia.	...	Coloque	gelo	no	local.	...	Aplique	alho	no	dente	dolorido.	...	Evite	alimentos	e	bebidas
quentes	ou	frios.	...	Evite	alimentos	açucarados	ou	ácidos.	...	Utilize	pastas	dentais	específicas	para	dentes	sensíveis.	Colocar	gelo	Para	ajudar	a	aliviar	a	dor	mais	rápido,	pode-se	colocar	uma	bolsa	de	gelo	no	rosto,	próximo	à	região	dolorida,	tendo	o	cuidado	para	não	queimar	a	pele.	O	gelo	deve	ficar	no	local	durante	15	minutos,	e	o	processo	deve	ser
repetido	3	vezes	por	dia.	O	dentista	pode	prescrever	analgésicos	para	aliviar	a	dor	e	antibióticos	para	combater	a	infecção.	Siga	rigorosamente	as	instruções	do	profissional	de	saúde	quanto	à	dosagem	e	à	duração	do	tratamento.	As	dores	nos	dentes	pioram	a	noite	por	conta	da	circulação	sanguínea	na	região.	Quando	você	se	deita,	o	fluxo	de	sangue
do	corpo	é	levado	para	a	cabeça.	Isso	aumenta	a	pressão	na	região	bucal,	levando	ao	aumento	das	dores.	Para	conseguir	dormir,	tome	um	analgésico	para	dor	de	dente	e	procure	um	dentista	pela	manhã.	Assim	como	outros	medicamentos,	a	nimesulida	pode	causar	alguns	efeitos	colaterais.	Os	mais	comuns	incluem	dor	de	cabeça,	tontura,	náuseas,
vômitos	e	diarreia.	Também	pode	haver	reações	alérgicas,	como	coceira,	urticária	e	inchaço	no	rosto	e	na	língua.	É	possível	extrair	dente	inflamado?	Sim,	é	possível	realizar	a	extração	de	dente	inflamado!	Entretanto,	as	condições	poderão	ser	diferentes	da	extração	“normal”.	Isso	porque	quando	o	dente	está	inflamado,	a	anestesia	não	funciona	com
eficácia	no	tecido	comprometido,	o	que	impede	uma	remoção	indolor.	O	tratamento	com	nimesulida	para	dor	de	dente	é	feito	durante	um	período	de	5	a	7	dias,	sendo	extremamente	importante	não	estender	esse	tempo,	a	fim	de	evitar	o	aparecimento	de	possíveis	efeitos	colaterais,	como	sonolência,	náusea,	vômito,	dores	e	tontura.	A	dose	mais
recomendada	corresponde	a	50	-	100	mg,	ou	seja,	meio	a	um	comprimido	que	deve	ser	ingerido	via	oral	junto	a	meio	copo	de	água	duas	vezes	ao	dia.	Nos	casos	excepcionais,	pode-se	alcançar	até	200	mg	duas	vezes	ao	dia,	que	devem	ser	tomados	pelo	tempo	mais	breve	possível.	Os	comprimidos	devem	ser	ingeridos,	preferencialmente,	com	água.
Leite	é	também	uma	boa	alternativa,	mas	evite	bebidas	alcoólicas.	Prefira	consumir	a	nimesulida	logo	após	as	refeições	e	nunca	antes	de	dormir	para	evitar	desconforto	gástrico,	efeito	comum	desse	tipo	de	fármaco.	Como	tomar	a	nimesulida	em	comprimidos?	O	medicamento	pode	ser	administrado	1	ou	2	vezes	por	dia.	A	dose	máxima	que
recomendamos	é	100	mg	a	cada	12	horas.	Nos	últimos	anos,	diversos	relatos	clínicos	associaram	casos	de	hepatotoxicidade	ao	uso	do	medicamento.	Esses	efeitos	colaterais	preocupantes	contribuíram	para	que	o	medicamento	fosse	retirado	de	circulação	em	países	como	Espanha,	Finlândia,	Irlanda,	Bélgica,	Dinamarca,	Holanda	e	Suécia,	Japão,
Canadá	e	Estados	Unidos.	Olá!	Dipirona	e	nimesulida	podem	ser	administradas	ao	mesmo	tempo,	desde	que	respeitados	os	intervalos	de	cada	droga	(Dipirona	de	06/06	horas	e	nimesulida	de	12/12h).	Maxsulid®	é	uma	nova	formulação	da	nimesulida	na	qual	a	substância	ativa	forma	um	complexo	com	a	substância	betaciclodextrina.	Esse	medicamento
atua	reduzindo	os	processos	inflamatórios,	a	febre,	a	dor,	especialmente	dores	nos	ossos	e	nas	articulações.	A	medicação	em	questão	deve	ser	tomada	de	12	em	12	horas.	Nimesulida	é	anti-inflamatório.	Predsin	e	Prednisona	são	a	mesma	medicação	(corticóide).	Porém	fique	atento	a	dosagem	e	tempo	de	uso	da	medicação	pois	ambos	podem	causar
úlcera	e/ou	gastrite	como	efeito	colateral.	Enfrentar	uma	dor	de	dente	pode	ser	extremamente	desconfortável	e	afetar	suas	atividades	diárias.	A	Nimesulida,	conhecida	por	suas	propriedades	anti-inflamatórias	e	analgésicas,	é	frequentemente	questionada	quanto	à	sua	eficácia	para	esse	tipo	de	dor.	Aqui,	abordamos	diretamente	a	pergunta	se
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MUSCULO-SKELETAL	SYSTEM	M02	TOPICAL	PRODUCTS	FOR	JOINT	AND	MUSCULAR	PAIN	M02A	TOPICAL	PRODUCTS	FOR	JOINT	AND	MUSCULAR	PAIN	This	group	comprises	ointments,	liniments,	plasters,	etc.	which	may	produce	symptomatic	relief	in	joint	and	muscular	pain.No	DDDs	have	been	assigned	in	this	group.	M02AA
Antiinflammatory	preparations,	non-steroids	for	topical	use	All	non-steroidal	antiinflammatory	derivatives	for	topical	use	are	classified	here,	regardless	of	indication.	Exception	is	a	product	containing	diclofenac	formulated	as	a	3%	hyaluronic	acid	gel	which	is	used	in	treatment	of	actinic	keratoses.	This	particular	formulation	is	classified	in
D11AX.Combinations	of	non-steroidal	antiinflammatory	derivatives	and	other	substances	for	topical	use	are	classified	together	with	plain	preparations	at	the	different	5th	levels.	ATC	code		Name		DDD		U	Adm.R	Note	M02AA26	nimesulide				List	of	abbreviations	Antes	de	perguntar	se	nimesulida	serve	para	dor	de	dente,	é	necessário	conhecer	melhor
esse	medicamento.	Primeiramente,	é	importante	saber	que	seu	princípio	ativo	age	diretamente	no	sistema	nervoso	central	e	nas	partes	do	cérebro	que	funcionam	como	alerta	e	impedem	a	fabricação	de	radicais	livres,	ou	seja,	aliviando	dores,	inclusive	as	de	dente.	O	nimesulida	pode	ser	encontrado	em	cápsulas,	gotas,	gel,	supositórios	ou	pomada	e
pode	ser	comprado	em	farmácias.	Porém,	é	necessário	haver	certas	precauções	ao	fazer	o	uso	desse	medicamento,	pois	todos	os	remédios	possuem	efeitos	colaterais	que	podem	desencadear	complicações.	Além	disso,	é	importante	lembrar	que	não	se	deve	indicar	o	nimesulida	para	menores	de	12	anos,	e	sempre	é	aconselhável	ter	prescrição	para
fazer	o	uso	de	medicamentos.	Sendo	assim,	vamos	te	contar	mais	sobre	esse	assunto	no	decorrer	do	texto,	veja:	A	nimesulida	ajuda	na	dor	de	dente	e	outras	dores	provenientes	de	algum	processo	inflamatório,	além	de	controlar	a	febre.	Por	esse	motivo,	é	comum	que	clínicos	gerais	e	dentistas	o	prescrevem,	quando	há	necessidade.		Sua	administração
é	feita	via	doses	pequenas	em	um	curto	período.	Porém,	nos	quadros	clínicos	severos	há	possibilidade	de	aumento,	mas	a	definição	é	uma	responsabilidade	do	profissional	de	odontologia.		Pode-se	encontrar	esse	medicamento	em	farmácias	ou	drogarias,	com	os	nomes	comerciais	Cimelide,	Nimesilam,	Scaflam,	Optaflan	ou	Arflex,	mas	para	comprar	é
preciso	que	o	dentista	prescreva	uma	receita	médica.	Quando	se	trata	de	nimesulida	para	dor	de	dente,	o	medicamento	é	encontrado	mais	comumente	em	apresentações	de	comprimidos,	comprimidos	dispersíveis	e	solução	em	gotas.	A	nimesulida	e	seu	princípio	ativo,	o	Nisulid®,	pode	ter	outros	nomes	comerciais,	como	Nortilid,	Nimesilam,	Maxsulid,
Arflex,	Scaflam	e	Cimelide,	além	das	suas	versões	genéricas:	Comprimidos	–	100mg:	A	ingestão	deve	ser	feita	entre	refeições	e	os	comprimidos	possuem	uma	dose	recomendada	de	50	a	100	mg,	o	que	se	refere	a	um	meio	a	um	comprimido,	em	um	intervalo	a	cada	12	horas.Comprimidos	dispersíveis	–	100mg:	O	indicado	nesse	caso	é	que	se	dissolva	1
comprimido	ou	granulado	em	meio	de	água	(100mL),	tomando	a	cada	12	horas.Gotas	–	50mg/ml:	A	solução	deve	ser	pingada	diretamente	na	boca	ou	diluída	em	um	pouco	de	água.	A	solução	em	gotas	costuma	ter	o	efeito	mais	rápido	entre	as	demais	e	deve	se	ingerir	logo	após	as	refeições.Supositório	–	100mg:	recomenda-se	o	uso	do	supositório	em
situações	em	que	a	ingestão	oral	da	nimesulida,	seja	em	gotas	ou	comprimidos,	se	encontra	impossibilitada.Gel	–	20mg:	A	pomada	dermatológica	é	o	uso	tópico	da	nimesulida,	proporcionando	alívio	e	a	desinflamação	do	local.	Se	usa	mais	essa	forma	para	amenizar	a	dor	dos	tendões,	ligamentos,	articulações	e	músculos	decorrentes	de	traumatismo
Tendo	em	vista	que	as	diferentes	apresentações	que	a	nimesulida	pode	ter,	é	importante	levar	em	consideração	as	suas	possíveis	abordagens	e	formas	de	uso.	O	nimesulida	é	um	anti-inflamatório	não	esteroidal	e	como	tal	é	geralmente	receitado	em	casos	de	inflamação.	Sendo	assim,	é	comum	utilizá-lo	para	amenizar	a	dor,	a	febre	e	o	processo
inflamatório	em	determinadas	regiões,	incluindo	a	bucal.	As	principais	situações	em	que	se	indica	a	Nimesulida	são:	Dor	de	dente,	de	ouvido,	de	garganta,	de	cabeça	e/ou	nas	articulações;Cólica	menstrual;Febre;Osteoartrite;Inflamações	das	vias	aéreas,	como	a	sinusite.	Além	disso,	o	nimesulida	em	forma	de	gel,	também	chamada	de	forma	tópica,
serve	para	aliviar	dores	em	tendões	e	músculos.	O	Nimesulida	é	um	anti-inflamatório,	e	como	tal	possui	a	função	de	amenizar	os	sintomas	gerados	pela	inflamação	e	tratar	sua	causa.	Sendo	assim,	o	nimesulida	é	uma	das	primeiras	opção	de	medicamento	para	aliviar	a	dor	de	dente,	principalmente	quando	ela	se	deriva	de	processos	inflamatórios.
Dessa	forma,	o	nimesulida	serve	para	dor	de	dente	quando	sua	causa	são	problemas	como	pulpite,	abscesso,	traumas,	fraturas	dentárias	e	outras.	Além	do	uso	do	medicamento,	vale	indicar	tratamentos	secundários	que	possam	contribuir	para	reduzir	a	quantidade	de	bactérias	presentes	no	local	e	ajudar	a	diminuir	a	inflamação.	Apesar	do	nimesulida
servir	para	dor	de	dente,	o	medicamento	pode	gerar	alguns	efeitos	colaterais.	Os	mais	comuns	que	podem	ocorrer	durante	o	tratamento	com	nimesulida	são	diarreias,	náuseas	e	vômitos.	Pode	também	ocorrer	coceira,	em	caso	de	alergias,	suor	excessivo,	prisão	de	ventre,	aumento	dos	gases	intestinais,	gastrite,	tonturas,	vertigens,	hipertensão	e
inchaço.	Dessa	forma,	é	necessário	que	o	paciente	administre	o	remédio	exatamente	do	jeito	que	o	dentista	prescreve.	Além	disso,	vale	ressaltar	que	ele	está	contraindicado	para	pessoas	com	alergia	a	qualquer	componente	do	medicamento,	ao	ácido	acetilsalicílico	ou	a	outros	anti-inflamatórios.	Também	não	se	deve	indicar	o	nimesulida	para	pessoas
com	úlcera	no	estômago,	com	hemorragia	no	trato	gastrintestinal	ou	com	insuficiência	cardíaca,	renal	ou	hepática	grave.	Além	de	não	ser	aconselhável	a	ingestão	desse	remédio	junto	ao	uso	de	bebidas	alcoólicas.	A	nimesulida	para	dor	de	dente	inibe	uma	enzima	chamada	de	cicloxigenase,	fazendo	com	que	o	organismo	não	produza	uma	substância
conhecida	como	prostaglandina,	responsável	pelo	aparecimento	da	dor.	Dessa	forma,	é	possível	conter	consideravelmente	as	dores.	Como	citamos	no	início,	o	seu	princípio	ativo	atua	de	forma	direta	no	sistema	nervoso	central	e	nas	partes	do	cérebro,	para	evitar	que	eles	emitam	sinais	de	alerta	quando	há	presença	de	algum	desconforto	ou	que
radicais	livres	sejam	fabricados.	À	vista	disso,	em	cerca	de	15	a	30	minutos	a	medicação	se	torna	capaz	de	agir	contra	o	incômodo,	levando	em	torno	de	1	a	2	horas	para	controlar	a	febre.	O	seu	tempo	de	duração	varia	de	6	a	12	horas.		O	tratamento	com	nimesulida	para	dor	de	dente	é	feito	durante	um	período	de	5	a	7	dias,	sendo	extremamente
importante	não	estender	esse	tempo,	a	fim	de	evitar	o	aparecimento	de	possíveis	efeitos	colaterais,	como	sonolência,	náusea,	vômito,	dores	e	tontura.	Portanto,	o	período	correto	de	uso	só	pode	ser	feito	por	um	profissional	da	área	odontológica,	pois	mesmo	com	o	auxílio	da	bula,	é	necessário	seguir	todas	as	instruções	do	profissional.		Vale	ressaltar
que,	se	o	paciente	não	apresentar	melhoras	em	seu	estado	geral,	o	dentista	deve	ser	consultado.	Em	hipótese	nenhuma	a	prática	da	automedicação	deve	ser	executada,	levando	em	consideração	os	enormes	perigos	que	costuma	provocar.	A	nimesulida	para	dor	de	dente	trabalha	no	combate	do	incômodo	decorrente	de	tratamento	de	canal,	da	extração
de	siso	ou	de	situações	comuns	e	de	menor	complexidade.	Portanto,	um	clínico	geral	ou	um	cirurgião-dentista	fica	responsável	por	prescrever	o	medicamento,	se	observar	uma	possível	necessidade.		Quando	administrado,	o	remédio	traz	um	ligeiro	alívio	de	sintomas	desagradáveis,	mas	deve	ser	utilizado	de	acordo	com	as	instruções	do	profissional	de
odontologia.		Confira	mais	aqui	sobre	nimesulida	para	dor	de	dente,	incluindo	o	modo	de	uso,	efeitos,	tempo	de	tratamento	e	contraindicações:	O	que	é	nimesulida?		A	nimesulida	ajuda	na	dor	de	dente	e	outras	dores	provenientes	de	algum	processo	inflamatório,	além	de	controlar	a	febre.	Por	esse	motivo,	é	comumente	prescrita	por	clínicos	gerais	e
cirurgiões-dentistas,	quando	há	necessidade.	Sua	administração	é	feita	através	de	doses	pequenas	em	um	estreito	período.	Nos	quadros	clínicos	severos	há	possibilidade	de	aumento,	mas	a	definição	é	uma	responsabilidade	do	profissional	de	odontologia.		O	medicamento	é	encontrado	em	farmácias	ou	drogarias,	com	os	nomes	comerciais	Cimelide,
Nimesilam,	Scaflam,	Optaflan	ou	Arflex,	mas	para	comprá-lo	é	preciso	ter	em	mãos	uma	receita	médica,	obtida	através	de	um	atendimento	odontológico.		Quando	se	trata	de	nimesulida	para	dor	de	dente,	o	medicamento	é	encontrado	em	apresentações	de	comprimidos,	comprimidos	dispersíveis	e	solução	em	gotas.	De	qualquer	forma,	o	seu	uso	deve
ser	orientado	e	acompanhado	por	um	dentista.	Para	que	serve	nimesulida?	Como	você	acabou	de	ver,	nimesulida	é	bom	para	dor	de	dente,	cumprindo	eficazmente	a	sua	principal	função,	que	é	aliviar	o	desconforto,	em	virtude	de	sua	eficiente	ação	analgésica.	Mas,	o	remédio	também	atua	precisamente	em	outras	condições,	trabalhando	no	controle	da
febre	e	na	cura	de	inflamações.		Entre	as	outras	indicações	desta	medicação,	destacam-se:	cefaleia	(dores	de	cabeça);	otite	(dor	de	ouvido);	dismenorreia	(cólica	menstrual);	dor	de	garganta,	especialmente	a	faringite;	inflamação	e	febre;	processos	inflamatórios	das	vias	aéreas	superiores.	Nimesulida	serve	para	dor	de	dente?	A	nimesulida	para	dor	de
dente	é	receitada	em	algumas	situações	que	necessitam	de	tratamento	odontológico.	Geralmente,	a	sua	prescrição	acontece	depois	de	intervenções	que	possam	desencadear	um	inchaço	acompanhado	de	maiores	desconfortos.		Sendo	assim,	além	de	usufruir	do	uso	de	compressas	de	gelo,	que	são	uma	ótima	opção	para	amenizar	os	incômodos	e	a
protuberância	associados	ao	tratamento	de	canal,	a	extração	de	siso	e	a	habitual	dor	de	dente,	você	também	pode	perguntar	ao	seu	dentista	se	está	ou	não	propício	a	administrar	esse	medicamento.	1.	Dor	após	tratamento	de	canal		Quando	o	bom	estado	da	polpa	dental	é	interferida	por	cáries	profundas,	traumatismo	dentário	ou	dente	fraturado,	é
necessário	passar	por	um	tratamento	de	canal.	Por	se	tratar	de	uma	intervenção	delicada	e	minuciosa,	que	depois	de	realizada	promove	uma	leve	dor,	o	endodontista	costuma	indicar	a	administração	da	nimesulida	para	dor	de	dente.		2.	Dor	após	extração	de	siso	A	extração	de	siso	corresponde	a	retirada	dos	terceiros	molares,	popularmente
conhecidos	como	dentes	do	siso.	Entre	as	principais	indicações	desse	procedimento	estão	o	nascimento	inadequado	na	boca	e	a	falta	de	espaço,	mas	o	processo	também	pode	ser	usufruído	nos	casos	de	infecções	ou	pressão	nos	dentes	vizinhos.		Quando	um	paciente	passa	por	essa	intervenção,	um	intenso	desconforto	tende	a	surgir	depois	de	dois	a
três	dias	de	operação.	Por	essa	razão,	a	nimesulida	é	recomendada	para	trazer	um	alívio	ligeiro,	oferecendo	mais	qualidade	de	vida	nas	atividades	cotidianas.		3.	Dor	de	dente	associada	à	problemas	odontológicos	Além	de	intervenções	odontológicas,	a	dor	de	dente	pode	ser	desencadeada	por	problemas	dentários	comuns,	como	é	o	caso	da	cárie,
inflamação	gengival,	retração	gengival	e	trauma.	Assim,	a	nimesulida	pode	ser	prescrita	depois	do	dentista	ter	verificado	e	determinado	a	origem	do	incômodo.	Como	tomar	nimesulida	para	dor	de	dente?	Antes	de	iniciar	o	tratamento	com	a	nimesulida	para	dor	de	dente,	é	importante	saber	que	ela	não	sana	o	problema	de	origem,	mas	sim	torna
ameno	os	sinais	de	desconforto,	trabalhando	com	um	método	capaz	de	atenuar	a	dor.	Dito	isso,	o	dentista	é	responsável	por	descobrir	o	que	de	fato	promove	as	dores	e,	logo	em	seguida,	definir	a	melhor	forma	de	tratamento,	que	pode	contar	com	o	auxílio	da	administração	desse	anti-inflamatório.		Levando	em	consideração	esse	fator,	entendemos	que
o	risco	de	tomar	a	nimesulida	por	conta	própria,	sem	antes	buscar	uma	devida	assistência	odontológica,	é	muito	grande.	Afinal,	é	muito	arriscado	ingerir	uma	medicação	sem	saber	exatamente	qual	é	a	causa	do	problema	que	você	está	passando.			Logo,	a	posologia	da	nimesulida	para	dor	de	dente	consiste	em:	Comprimidos:	dose	de	50	a	100	mg,	uma
a	duas	vezes	por	dia;	Comprimidos	dispersíveis:	dose	de	100	mg	dissolvida	em	meio	copo	de	água,	uma	vez	por	dia;	Solução	em	gotas:	uma	gota	por	cada	kg	de	peso	corporal,	duas	vezes	por	dia.	Quanto	tempo	a	nimesulida	para	dor	de	dente	faz	efeito?	A	nimesulida	para	dor	de	dente	inibe	uma	enzima	chamada	de	cicloxigenase,	fazendo	com	que	o
organismo	não	produza	uma	substância	conhecida	como	prostaglandina,	responsável	pelo	aparecimento	da	dor.	Dessa	forma,	é	possível	conter	consideravelmente	as	dores.	O	seu	princípio	ativo	atua	de	forma	direta	no	sistema	nervoso	central	e	nas	partes	do	cérebro,	evitando	que	eles	emitam	sinais	de	alerta	quando	há	presença	de	algum	desconforto
ou	que	radicais	livres	sejam	fabricados.	À	vista	disso,	em	cerca	de	15	a	30	minutos	a	medicação	se	torna	capaz	de	agir	contra	o	incômodo,	levando	em	torno	de	1	a	2	horas	para	controlar	a	febre.	O	seu	tempo	de	duração	varia	de	6	a	12	horas.		Quantos	dias	tomar	nimesulida	para	dor	de	dente?	O	tratamento	com	nimesulida	para	dor	de	dente	é	feito
durante	um	período	de	5	a	7	dias,	sendo	extremamente	importante	não	estender	esse	tempo,	a	fim	de	evitar	o	aparecimento	de	possíveis	efeitos	colaterais,	como	sonolência,	náusea,	vômito,	dores	e	tontura.	Lembrando	que,	o	período	correto	é	indicado	somente	por	um	profissional	da	área	odontológica.	Mesmo	com	o	auxílio	da	bula,	é	aconselhado
assegurar-se	recorrendo	a	todas	as	instruções	profissionais.		Vale	ressaltar	que,	se	o	paciente	não	apresentar	melhoras	em	seu	estado	geral,	um	clínico	geral,	endodontista	ou	cirurgião-dentista	deve	ser	consultado.	Em	hipótese	nenhuma	a	prática	da	automedicação	deve	ser	executada,	levando	em	consideração	os	enormes	perigos	que	costuma
provocar.	Ibuprofeno	ou	nimesulida	para	dor	de	dente?	Por	mais	que	a	nimesulida	para	dor	de	dente	seja	um	anti-inflamatório	eficiente,	uma	boa	parte	dos	dentistas	priorizam	esse	medicamento	apenas	durante	uma	recuperação	pós-operatória.		Por	sua	vez,	o	ibuprofeno	trabalha	de	maneira	semelhante	à	nimesulida,	mas	é	bastante	utilizado	no
tratamento	de	situações	simples	e	complexas	que	envolvem	quaisquer	tipos	de	problemas	odontológicos.		No	entanto,	a	prescrição	de	qualquer	uma	dessas	medicações	é	uma	escolha	particular	do	profissional	de	odontologia	responsável	pelo	seu	atendimento,	tendo	em	vista	que	ambos	conseguem	proporcionar	efeitos	vantajosos.		Contraindicações	da
nimesulida	para	dor	de	dente	Ressaltando	a	importância	de	tomar	a	nimesulida	de	acordo	com	a	orientação	de	um	dentista,	é	fundamental	verificar	com	ele	quais	são	as	contraindicações	desse	remédio.	Portanto,	se	atente	aos	casos	que	não	devem	ser	submetidos	a	administração	desse	medicamento,	que	são:	mulheres	em	fase	de	gestação	ou
amamentação;	crianças	menores	de	12	anos;	alérgicos	a	nimesulida	ou	a	qualquer	componente	do	medicamento,	ao	ácido	acetilsalicílico	ou	a	outros	anti-inflamatórios;	úlcera	no	estômago;	hemorragia	no	trato	gastrointestinal;	insuficiência	cardíaca,	renal	ou	hepática;	distúrbios	graves	de	coagulação.	Como	prevenir	a	dor	de	dente?	Se	você	está
procurando	pela	nimesulida	para	dor	de	dente,	é	bem	provável	que	saiba	que	a	sensação	de	desconforto	decorrente	dos	problemas	odontológicos	não	é	nada	agradável.	Esse	sintoma	é	capaz	de	reduzir	o	bem-estar	e	interferir	na	qualidade	de	vida,	e	por	isso	costuma	ser	muito	difícil	esquecê-lo	e	fingir	que	está	tudo	bem.		Em	vista	disso,	não	recorra
somente	à	prescrição	do	remédio,	mas	exerça	também	as	visitas	regulares	a	uma	clínica	que	contenha	as	principais	áreas	de	atuações	odontológicas,	visando	obter	um	tratamento	e	acompanhamento	de	acordo	com	a	sua	situação.	Com	isso,	um	dentista	responsável	e	qualificado	se	prontifica	a	receitar	o	fármaco	e	passar	determinadas	orientações
sobre	as	práticas	de	higienização	oral,	que	abrange	diversas	ações	benéficas	como	uso	diário	de	creme	dental	e	enxaguante	bucal,	uso	regular	de	fio	dental	e	alimentação	saudável	que	exclui	o	consumo	de	alimentos	ricos	em	corantes	e	açúcares.		A	AmorSaúde	é	a	rede	de	clínicas	populares	que	mais	cresce	no	Brasil,	oferecendo	diversas
especialidades	como	cardiologia,	oftalmologia,	odontologia	e	ginecologia.	Se	você	gostou	deste	conteúdo	e	deseja	investir	mais	na	sua	saúde,	agende	já	sua	consulta	conosco!	This	webpage	was	generated	by	the	domain	owner	using	Sedo	Domain	Parking.	Disclaimer:	Sedo	maintains	no	relationship	with	third	party	advertisers.	Reference	to	any	specific
service	or	trade	mark	is	not	controlled	by	Sedo	nor	does	it	constitute	or	imply	its	association,	endorsement	or	recommendation.


