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Cuando tomé la decision de estudiar enfermeria, tuve en mente el deseo de ayudar a los demés de una manera significativa y tangible. Estaba convencido de que este campo profesional me daria la oportunidad de marcar una diferencia real en la vida de las personas, especialmente en momentos de vulnerabilidad y enfermedad. Esta motivacion refleja
claramente lo que muchos sienten en su ensayo de porque decidi estudiar enfermeria. Ademas, mi experiencia personal con la atencién médica y el cuidado de familiares enfermos me inspiré a buscar una profesién en la que pudiera brindar apoyo y compasion a otros individuos. Senti que mi empatia y mi habilidad para conectar con la gente serian
valiosas en el campo de la enfermeria, donde la calidad del cuidado es fundamental. La posibilidad de aprender constantemente y seguir creciendo profesionalmente también influyé en mi elecciéon. La enfermeria es un campo dindmico y en constante evolucion, lo que me motivé ain mas a emprender este camino de aprendizaje continuo y desarrollo
personal. Este deseo de superacion es un tema comuin en muchos ensayos sobre por qué quiero ser enfermera. En resumen, mi pasion por ayudar a los demas, mi experiencia personal y la oportunidad de crecimiento profesional fueron los pilares sobre los que se construy6 mi motivacion para estudiar enfermeria. Esta es la base de muchos ensayos,
como el tradicional 250 word essay on why I want to be a nurse. Las caracteristicas de una buena enfermera Una buena enfermera se caracteriza por mostrar empatia y compasién hacia sus pacientes, brindando un apoyo emocional que va mas alla del cuidado fisico. Esta cualidad es esencial para establecer una conexién significativa con aquellos que
atiende. Otra caracteristica importante es tener habilidades de comunicacion efectivas, tanto con los pacientes como con el equipo médico. La capacidad de transmitir informacién de manera clara y escuchar activamente las necesidades de los demas es fundamental en el entorno de la salud. La resiliencia y la capacidad de trabajar bajo presién son
cualidades que distinguen a una enfermera excepcional. La capacidad de mantener la calma y tomar decisiones rapidas en situaciones de crisis es esencial para brindar un cuidado éptimo. Ademas, la ética profesional y la integridad son fundamentales en el ejercicio de la enfermeria. Mantener altos estdndares éticos y respetar la confidencialidad de
los pacientes son aspectos inherentes a esta noble profesion. La importancia de la enfermeria en la sociedad La enfermeria desempefia un papel crucial en la sociedad actual. Los profesionales de enfermeria son fundamentales para el cuidado y bienestar de los pacientes, ya que brindan atencién directa, apoyo emocional y educacién sobre la salud.
Su labor va més alla de la administracion de medicamentos, ya que también se encargan de monitorear signos vitales, proporcionar cuidados preventivos y colaborar estrechamente con el equipo médico. La enfermeria no solo conlleva habilidades técnicas, sino también empatia y compasion. Los enfermeros y enfermeras son a menudo el punto de
contacto principal para los pacientes y sus familias, siendo un apoyo invaluable durante momentos dificiles. Su capacidad para establecer vinculos emocionales con los pacientes contribuye significativamente al proceso de curacion y al bienestar emocional. Ademas, la enfermeria juega un papel crucial en la promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades. Los profesionales de enfermeria realizan labores de educacién y concienciacion en la comunidad, fomentando hébitos saludables y previniendo enfermedades a través de campanas de vacunacion, revisiones periddicas y programas de salud publica. Desafios y recompensas de la profesion de enfermeria La profesion de enfermeria es
una de las mas desafiantes y gratificantes en el campo de la atencion médica. Los enfermeros enfrentan diariamente desafios fisicos y emocionales, desde largas horas de trabajo hasta situaciones de alta presion y estrés. Ademaés, deben estar preparados para adaptarse a cambios rapidos en el entorno de trabajo y tomar decisiones cruciales en
situaciones criticas. Por otro lado, la recompensa de la profesién de enfermeria es inmensa. El sentimiento de realizacién al brindar cuidados a los pacientes y ayudarles en su proceso de recuperacién es incomparable. Ademads, el vinculo que los enfermeros crean con los pacientes y sus familias es profundamente significativo, lo que les permite hacer
una diferencia palpable en la vida de otras personas. Esto es lo que muchos expresan en su i want to be a nurse essay. En resumen, la profesién de enfermeria conlleva una combinacién tnica de desafios y recompensas. Es un trabajo exigente que requiere compasion, resistencia y habilidades técnicas, pero ofrece la oportunidad de impactar vidas de
manera significativa. Mi visién de futuro como enfermera Como enfermera, visualizo un futuro en el que la tecnologia desempefie un papel fundamental en la mejora de la atencién al paciente. Creo que la incorporacion de sistemas de informaciéon y comunicaciéon mdas avanzados permitird una atencion mas eficiente y personalizada. Ademads, la
educacién continua se torna crucial para mantenerme actualizada en las dltimas practicas y avances en el campo de la enfermeria. Me imagino trabajando en un entorno que fomente la colaboraciéon interdisciplinaria y el enfoque centrado en el paciente. Es fundamental que como enfermera, pueda desempefiar un papel activo en la toma de decisiones
y en la promocién de la salud, no solo en la fase de atencién, sino también en la prevencion de enfermedades. En resumen, mi visién de futuro como enfermera incluye la utilizacién de la tecnologia, la educacién continua, la colaboracién interdisciplinaria y el enfoque centrado en el paciente. Estos elementos son fundamentales para brindar una
atencién de calidad y promover el bienestar de los pacientes en el sistema de salud del futuro. Para conocer més sobre este tema, te recomendamos algunos articulos relacionados: Cuidar a un paciente se considera uno de los trabajos méas divinos que se pueden hacer. Tienes que atender a tus pacientes no como una enfermera, sino como una amiga
de confianza que es paciente, tiene sentido del humor y se dedica a su trabajo. Este es uno de los trabajos mas leidos que no sélo te satisfard el dinero, sino que también conseguiras recibir lluvias de bendiciones sobre ti.Sin embargo, por muy exigente que parezca el trabajo, tienes que pasar por un proceso realmente duro de la entrevista en la que
recibes preguntas retorcidas. Pero, estamos aqui para proporcionarte una lista de esas preguntas de la entrevista que te facilitardn un poco el proceso de la misma.¢Es la enfermeria tu especialidad?Hemos seleccionado una serie de preguntas que te ayudaran en tu preparacion. A continuacién encontraras la lista de preguntas:1.;Qué te hizo elegir la
Enfermeria como opcion profesional? Respuesta. Esta no es exactamente una pregunta comunicativa. Sin embargo, debes estar preparado para esta pregunta antes de asistir a la entrevista. Es una pregunta muy habitual que se hace en casi todas las entrevistas de trabajo a las que te presentas. El panel de contratacién quiere evaluarte en base a tu
respuesta sobre lo merecedor que eres del puesto en comparacion con los demés.Puedes ser bastante personal al responder a esto, pero no entres en detalles mas profundos, de lo contrario, podria convertir la entrevista en una conversacion aburrida que no quieres.Consejo Mi madre y mis abuelas, todas han estado en este campo y a mi también me
gustaria formar parte de €l, ya que da paz interior ayudar a alguien que lo necesita.2. ;Crees que la enfermeria es un trabajo gratificante? Respuesta. Es una verdad universal que cuando te incorporas a un trabajo de renombre en una organizacion reputada, sueles disfrutar de todos los privilegios relacionados con él, como un salario decente, tu
bungalow, prestaciones de jubilacion, permisos de maternidad, instalaciones médicas gratuitas, etc. Pero cuando te encuentres en un proceso de entrevista, no debes limitarte a decir todas las cosas que te benefician, sino que tienes que citar todo aquello que satisfaga su necesidad y les convenza de que eres el candidato perfecto para el
puesto.Consejo: Llevo ayudando a la gente y a los animales desde mi infancia y he descubierto que es extremadamente gratificante, no en términos de ningtin bien tangible, pero las bendiciones que te llueven después de ayudar a alguien son extremadamente satisfactorias 3. ¢Puedes lidiar con un paciente que no esté satisfecho con tus cuidados?
Respuesta. Esta es una pregunta muy interactiva. El panel de contratacién esta evaluando cdmo puedes superar una situacion dificil. Tienes que ser muy creativo y convincente en tu respuesta. Rememora tu pasado y recuerda qué incidentes te han hecho caer en una situacién dificil algo relacionada con la propia pregunta e intenta exponerla de
forma creativa. Esto dara a los entrevistadores una idea clara de cémo seras capaz de enfrentarte a una situacion similar en el futuro si ocurre algo asi.Consejo: Todas las personas son diferentes y no a todo el mundo le gustard un tipo de atencion similar. Por tanto, buscaria otra forma que se adapte a sus necesidades o, si no, encontraria cualquier
otra forma alternativa en consulta con otras enfermeras y médicos 4. ;Cudl crees que es tu mayor habilidad como enfermera? Respuesta. Siempre esperaras a que te hagan esta pregunta. Es la pregunta perfecta en la que puedes sacar a relucir tus puntos fuertes y mostrarlos de una forma tnica que te hara destacar entre todos los demas
participantes. Preparate con esta pregunta de antemano y enmarca respuestas validas para asegurar tu puesto.Consejo Creo que tengo muy buenas habilidades de comunicacién. Ademas, no s6lo aconsejo a la gente de golpe, sino que tengo la suficiente paciencia para escuchar los problemas de los pacientes y resolverlos en consecuencia.5. ¢Seras
capaz de manejar la carga de trabajo? Respuesta. La enfermeria puede parecer un trabajo muy fécil, pero no lo es tanto como parece. A veces, puede ser muy estresante. Esto se debe a que, cuando hay momentos de emergencia, las enfermeras pueden tener que permanecer despiertas de 24 a 48 horas en un tramo muy exigente. De ahi que el
reclutador esté interesado en saber si puedes manejar la carga de trabajo adecuadamente.Consejo Creo que una lista de tareas pendientes funciona bien. Si tengo ordenadas las tareas que tengo que realizar a lo largo del dia, es més facil asignar plazos estipulados a todas y cada una de las tareas y, al final del dia, todo el trabajo se completara
eficazmente.6. ¢Eres lo suficientemente cooperativa para trabajar con otras enfermeras y médicos? Respuesta. Las enfermeras tienen que ser muy comunicativas durante todo su horario de trabajo. Tienen que ayudar a los médicos en las operaciones, interactuar con otras enfermeras, amigos y familiares y, lo mas importante, con los pacientes. Por
tanto, es de esperar que tu respuesta tenga que ser afirmativa en cualquier caso. Después de esto, tu argumento influird en el proceso de seleccién. Sé innovador a la hora de enmarcar tu respuesta.Consejo Creo que soy muy cooperativa y me encanta trabajar en equipo. Ademas, creo que, cuando surge alguin problema, la unién siempre nos ayuda a
superar esa situacién y nos hace mas fuertes juntos.7. ¢Qué es lo mas dificil de ser enfermera? Respuesta. Esta es una pregunta muy retorcida. No te dejes manipular por esta pregunta, porque el responsable de la contratacion no espera que cuentes lo mucho que odias los turnos de madrugada y que las largas horas de asistencia a los médicos casi te
bajan los niveles de sodio y potasio. A ellos no les importan tus problemas, sdlo quieren contratar a alguien que sepa sudar.Consejo: Creo que ver a alguien necesitado y no poder ayudarle es la parte mas dificil de aceptar para una enfermera. A veces te sientes impotente porque, a pesar de ser enfermera, no tienes nada mas que acariciarles 8. ¢Por
qué deberiamos contratarte como enfermera? Respuesta. Esta es la mejor oportunidad que se puede pedir para presentarse como los mejores candidatos ante el director de contratacién. Sélo tienes que responder de forma que les convenza de que estds aqui para beneficiar a la organizacién con tus servicios y no solo para obtener beneficios de la
misma. Responde de forma que te ayude a destacar entre los demas.Consejo: Tengo experiencia en este campo desde hace 5 afios y me encanta cada centimetro de él. Me apasiona este trabajo y me esfuerzo por trabajar en ¢é1.9. ¢Describete en pocas palabras? Respuesta. Esta pregunta les proporcionard una base de juicio para el panel de
entrevistadores. Responde a esta pregunta con seriedad y atencidn, ya que dird mucho sobre tu personalidad. No cites toda la historia de tu vida, nadie quiere eso. Limitate a especificar aquellos detalles sobre ti que sean relevantes para el trabajo de enfermera. Les interesard saber si estds a la altura de sus expectativas.Consejo Cita sobre tus
calificaciones educativas, experiencias laborales, habilidades y todo lo relacionado con el trabajo.10. ¢Qué motivo te impulsé a trabajar aqui?Responde. Por favor, no seas impulsivo y especifica sobre el dinero en primer lugar. Los reclutadores han estado en este campo y saben que el dinero es el mayor impulso para las solicitudes en su organizacion.
Intenta convencer al equipo de contrataciéon de que estds aqui para servir a la gente y beneficiar a la organizacion, lo que indicara tu pasién por el trabajo.Consejo La tecnologia esta surgiendo de vez en cuando y eso hace que me entusiasme trabajar con esas tecnologias actualizadas y servir a la gente. Ademas, este hospital ha sido reconocido como
el hospital mejor valorado durante los dltimos siete anos.ConclusionEste contenido se basa especificamente en lo que puedes hacer con tu carrera si quieres seguir la carrera de Enfermeria. Por lo tanto, aqui hemos proporcionado una lista completa de ejemplos de preguntas de entrevista sobre Por qué quieres ser enfermera. Si eliges ser enfermera,
entonces debes estar muy interesada en servir a las personas para su bienestar mental y fisico. Sugiérenos si tienes alguna en los comentarios de abajo. Descubre nuestras 10 razones para ser enfermera o enfermero: un «Top Ten» que te ayudara a tomar una decision crucial en tu vida. Si quieres dedicarte a esta profesién, debes saber que esconde
monton de ventajas. Es un trabajo que requiere capacidad de sacrificio y esfuerzo, pero lo compensa mil veces con los beneficios que se obtienen con su préctica: no te quepa duda. Porque ser enfermera o enfermero es algo muy vocacional. Cuando yo era pequefia, recuerdo haberme disfrazado de enfermera en una ocasién (y hay una foto que da fe
de ello). Era un disfraz bastante anticuado, incluso para aquellos aios... Pero la ilusiéon de imaginarme a mi misma curando las heridas o trabajando en un hospital era totalmente real. Aunque mi vocacidn, evidentemente, fue por otros derroteros, sigo conservando una profunda admiraciéon y un respeto genuino hacia enfermeros y enfermeras. Tengo
amigos y amigas que se dedican a esta profesion, y cada vez que hablamos no puedo sino valorar ain mds su trabajo. Su capacidad de esfuerzo no tiene limites: en su dia a dia, las jornadas maratonianas y las situaciones criticas son algo habitual. ¢Estds pensando en formarte para trabajar en este sector? Si es asi, enhorabuena: no te faltara trabajo.
Porque las razones para ser enfermera o enfermero son muchas, y aqui las hemos resumido en un listado de diez. Si las quieres conocer, jadelante! 10 razones para ser enfermera. Una profesion que despierta pasiones Todos los profesionales del &mbito de la enfermeria con los que he hablado estdn de acuerdo. Se trata de una labor que te tiene que
gustar. Si no, puedes terminar realizando tu trabajo de forma poco eficiente o incluso aborreciéndolo. No es para todos los gustos! A continuacién encontraras las primeras cinco razones para ser enfermera o enfermero que mas te tienen que importar. 1. Trabajaras desarrollando tu vocacion Como te comentaba, la enfermeria es una profesion
vocacional. Si estds leyendo este articulo, es muy probable que te interese y te apasione. Por eso, un excelente motivo para ser enfermera o enfermero es que podras trabajar haciendo lo que mas te gusta. En este sentido, me quedo con lo que comenta Mely Martinez, una enfermera muy conocida en las redes sociales bajo el nombre de Oveja Negra:
«la enfermeria debe ser lo que realmente quieres hacer en tu vida y a lo que te quieres dedicar. Después hay mil razones; pero si esta no es la verdadera razén, el resto sobra”. 2. Seras un profesional reconocido en el &mbito sanitario Lejos quedan los tiempos en los que a los enfermeros y enfermeras no se les reconocia su labor. Entonces eran
considerados meros «ayudantes» de los médicos, que se llevaban todos los honores. Hoy dia, cualquier médico reconoce como fundamental la labor de auxiliares y enfermeros, unos profesionales que llevan sobre sus espaldas gran parte de la carga de trabajo de los hospitales y clinicas. No hay que remontarse mucho en el tiempo para ser conscientes
de la alta estima que la sociedad espanola tiene por sus sanitarios. Médicos y profesionales de la enfermeria. Sin ir mas lejos, durante los dos meses de confinamiento que hemos vivido por causa de la epidemia del COVID-19, la gran mayoria de las personas han salido a los balcones dia tras dia para aplaudir su labor. jQué seria de nosotros sin ellos!
3. Tu empleo te llenara de satisfacciones No vamos a enganarnos. En la profesion de enfermeria no todo son halagos y parabienes. Es un trabajo exigente, complicado y duro. Hay que tener muy clara la vocacion y armarse de paciencia y empatia, y habra muchos dias en los que las cosas no saldran bien. Pero también es verdad que tu labor consistira
en ayudar a la gente a recuperar su salud y su bienestar: algo que logrards en miles de ocasiones y te hara sentir una profunda satisfaccién. Tus pacientes te lo agradecerdn y se acordaran de ti, en muchos casos para siempre. Por estas razones, no cabe duda de que la profesion de enfermera o enfermero genera altos niveles de satisfaccion. jLo
viviras dia a dia! 4. Podras usar tus conocimientos en cualquier situacién Entre las 10 razones para ser enfermera que aparecen en este listado, se me ocurre una que tal vez no habias contemplado. Y es que tu formacion, la practica diaria y tu experiencia te capacitaran para resolver muchas situaciones. Incluso puedes llegar a salvar la vida de una
persona que haya sufrido un accidente, o que tenga problemas de salud. Tener a un profesional de la enfermeria cerca es casi, casi un seguro de vida. Las personas de tu entorno se beneficiaran de tus conocimientos y te lo agradecerdan, sin duda. 5. Trabajaras con y para los demas ¢Te gusta trabajar de cara al publico? ¢Eres una persona de accién?
Si no te ves a ti mismo sentado en un escritorio, frente al ordenador, ocho horas al dia; y si aprecias el trato, el contacto y la compafiia de tus semejantes, entonces la enfermeria puede ser la profesion ideal para ti. Desde el primer dia trabajaras con los pacientes, sus familiares y tus propios companeros sanitarios. Al tratarse de una profesion tan
especial, entre los que la integran se suele desarrollar un fuerte vinculo. Salvar la vida de una persona o ser testigo de un fallecimiento no son experiencias ordinarias: quienes las viven generan lazos muy estrechos. Es una sensacion muy poderosa, y una de las muchas razones para prepararte para esta profesion. j10 razones para ser enfermera!
Ventajas que te interesan Si estas cinco razones no te parecen suficientes como para decidirte, vamos con cinco mas que probablemente te convenceran. Pero estoy convencida de que tu futuro puede pasar por trabajar en este &mbito. Has de saber que cada afio se realizan convocatorias para oposiciones destinadas a cubrir plazas en el Servicio
Nacional de Salud; y que muchisimas clinicas y hospitales privados requieren constantemente buenas enfermeras y enfermeros. De hecho, las enfermeras y enfermeros espainoles estdn muy cualificados. Son muchos los paises europeos que difunden ofertas de empleo en nuestro pais, con sueldos muy interesantes y buenas condiciones. 6. Puedes
llegar a tener un trabajo estable y seguro Si valoras formarte como enfermera o enfermero, seguro que te estas planteando presentarte a unas oposiciones de Enfermeria. Es una fantastica decision; aunque todos sabemos lo duro que puede resultar preparar esas pruebas, si sacas la plaza pasaras a formar parte del cuerpo de funcionarios del Estado.
Con todas las ventajas que ello supone... Pero sobre todo, con la seguridad de que tienes un empleo estable, seguro, con buenas condiciones y muchisimos beneficios. 7. jAtencidn al salario...! Una de las 10 razones para ser enfermera o enfermero que puede que te interese mas es el salario que ganan estos profesionales. Un auxiliar de enfermeria
cobra entre 12.000 0 y 17.000 euros al ailo, que puede aumentar a través de pluses como la antigiiedad, la decision de realizar turnos de noche o de trabajar en dias festivos... Y esto, si hablamos de profesionales del sector publico. En el sector privado, el salario medio que suelen cobrar los auxiliares ronda los 1.300 euros al mes. En cuanto a las
enfermeras y enfermeros (no auxiliares), el salario en el &mbito piblico es mucho mas interesante. Atencion, porque segun este articulo puedes llegar a cobrar entre 23.000 y 32.000 euros anuales. 8. Una profesion sin paro Hay pocas cosas tan gratificantes como estudiar algo que te gusta y empezar a trabajar una vez terminas tus estudios. Lo cierto
es que son muy pocas las profesiones que te pueden garantizar algo asi... Y una de ellas es la de enfermera o auxiliar de enfermeria. Se trata de una profesiéon que apenas tiene paro: la demanda de buenos trabajadores es cada vez mayor. Y si demuestras tus cualidades, podras conseguir unas buenas condiciones laborales y una gran estabilidad. 9.
Podras mejorar y progresar en tu carrera Si algo caracteriza a los buenos enfermeros, es su apuesta por la formacién continua. Es un sector muy dindmico en el que siempre hay algo que aprender. Ademas, los enfermeros y enfermeras especialistas tienen salarios mas altos y mejores condiciones laborales. Si decides formarte en esta profesion,
podrés ir progresando hasta alcanzar nuevos objetivos. Y, ¢quién sabe? Puede ser que sueiies con llegar a ser médico en el futuro. Es una excelente idea, ya que como profesional de la enfermeria tendras una preparacién y una formacién exclusivas que te ayudaran a sacarte el grado superior. 10. Tu trabajo te abrird muchas puertas Como enfermero
o auxiliar de enfermeria podras trabajar en ONGs, en proyectos sociales (dentro o fuera de Espafia), como docente en escuelas, universidades, clinicas o academias privadas... La verdad es que las opciones son muchisimas. Esta claro que vas a tener déonde escoger. 10 razones para ser enfermera y una decisién: convertirte en una de ellas Hasta aqui,
las razones que he encontrado para dedicarte a esta profesién. Seguro que ta tienes muchas mas, ademas de pasién por este trabajo y muchisimas ganas de empezar a trabajar. Es el momento: rellena el formulario que aparece en este articulo para informarte sobre los mejores cursos en el drea de la sanidad, y de los programas mas avanzados para
preparar las oposiciones. Nuestra sociedad necesita muchisimos enfermeros y enfermeras que sepan hacer bien su trabajo. Si quieres ser uno de ellos, enhorabuena: has escogido una de las profesiones mas valoradas y admiradas que existen. No te arrepentiras. The Motorsport Images Collections captures events from 1895 to today’s most
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Powered Creativity Cuidar a un paciente se considera uno de los trabajos mds divinos que se pueden hacer. Tienes que atender a tus pacientes no como una enfermera, sino como una amiga de confianza que es paciente, tiene sentido del humor y se dedica a su trabajo. Este es uno de los trabajos mas leidos que no sélo te satisfard el dinero, sino que
también conseguiras recibir lluvias de bendiciones sobre ti.Sin embargo, por muy exigente que parezca el trabajo, tienes que pasar por un proceso realmente duro de la entrevista en la que recibes preguntas retorcidas. Pero, estamos aqui para proporcionarte una lista de esas preguntas de la entrevista que te facilitaran un poco el proceso de la
misma.;Es la enfermeria tu especialidad?Hemos seleccionado una serie de preguntas que te ayudaran en tu preparaciéon. A continuaciéon encontraras la lista de preguntas:1.,Qué te hizo elegir la Enfermeria como opcién profesional? Respuesta. Esta no es exactamente una pregunta comunicativa. Sin embargo, debes estar preparado para esta
pregunta antes de asistir a la entrevista. Es una pregunta muy habitual que se hace en casi todas las entrevistas de trabajo a las que te presentas. El panel de contratacion quiere evaluarte en base a tu respuesta sobre lo merecedor que eres del puesto en comparaciéon con los demdés.Puedes ser bastante personal al responder a esto, pero no entres en
detalles més profundos, de lo contrario, podria convertir la entrevista en una conversacion aburrida que no quieres.Consejo Mi madre y mis abuelas, todas han estado en este campo y a mi también me gustaria formar parte de él, ya que da paz interior ayudar a alguien que lo necesita.2. {Crees que la enfermeria es un trabajo gratificante? Respuesta.
Es una verdad universal que cuando te incorporas a un trabajo de renombre en una organizaciéon reputada, sueles disfrutar de todos los privilegios relacionados con él, como un salario decente, tu bungalow, prestaciones de jubilacién, permisos de maternidad, instalaciones médicas gratuitas, etc. Pero cuando te encuentres en un proceso de
entrevista, no debes limitarte a decir todas las cosas que te benefician, sino que tienes que citar todo aquello que satisfaga su necesidad y les convenza de que eres el candidato perfecto para el puesto.Consejo: Llevo ayudando a la gente y a los animales desde mi infancia y he descubierto que es extremadamente gratificante, no en términos de ningtn
bien tangible, pero las bendiciones que te llueven después de ayudar a alguien son extremadamente satisfactorias 3. ¢Puedes lidiar con un paciente que no esté satisfecho con tus cuidados? Respuesta. Esta es una pregunta muy interactiva. El panel de contratacién estd evaluando como puedes superar una situacion dificil. Tienes que ser muy creativo
y convincente en tu respuesta. Rememora tu pasado y recuerda qué incidentes te han hecho caer en una situacion dificil algo relacionada con la propia pregunta e intenta exponerla de forma creativa. Esto dara a los entrevistadores una idea clara de como seras capaz de enfrentarte a una situacién similar en el futuro si ocurre algo asi.Consejo: Todas
las personas son diferentes y no a todo el mundo le gustara un tipo de atencién similar. Por tanto, buscaria otra forma que se adapte a sus necesidades o, si no, encontraria cualquier otra forma alternativa en consulta con otras enfermeras y médicos 4. ;Cudl crees que es tu mayor habilidad como enfermera? Respuesta. Siempre esperaras a que te
hagan esta pregunta. Es la pregunta perfecta en la que puedes sacar a relucir tus puntos fuertes y mostrarlos de una forma tnica que te hara destacar entre todos los demads participantes. Preparate con esta pregunta de antemano y enmarca respuestas validas para asegurar tu puesto.Consejo Creo que tengo muy buenas habilidades de comunicacion.
Ademas, no sélo aconsejo a la gente de golpe, sino que tengo la suficiente paciencia para escuchar los problemas de los pacientes y resolverlos en consecuencia.5. ¢Seras capaz de manejar la carga de trabajo? Respuesta. La enfermeria puede parecer un trabajo muy facil, pero no lo es tanto como parece. A veces, puede ser muy estresante. Esto se
debe a que, cuando hay momentos de emergencia, las enfermeras pueden tener que permanecer despiertas de 24 a 48 horas en un tramo muy exigente. De ahi que el reclutador esté interesado en saber si puedes manejar la carga de trabajo adecuadamente.Consejo Creo que una lista de tareas pendientes funciona bien. Si tengo ordenadas las tareas
que tengo que realizar a lo largo del dia, es mas facil asignar plazos estipulados a todas y cada una de las tareas y, al final del dia, todo el trabajo se completara eficazmente.6. ;Eres lo suficientemente cooperativa para trabajar con otras enfermeras y médicos? Respuesta. Las enfermeras tienen que ser muy comunicativas durante todo su horario de
trabajo. Tienen que ayudar a los médicos en las operaciones, interactuar con otras enfermeras, amigos y familiares y, lo més importante, con los pacientes. Por tanto, es de esperar que tu respuesta tenga que ser afirmativa en cualquier caso. Después de esto, tu argumento influird en el proceso de seleccién. Sé innovador a la hora de enmarcar tu
respuesta.Consejo Creo que soy muy cooperativa y me encanta trabajar en equipo. Ademas, creo que, cuando surge algun problema, la uniéon siempre nos ayuda a superar esa situacion y nos hace mas fuertes juntos.7. ;Qué es lo mas dificil de ser enfermera? Respuesta. Esta es una pregunta muy retorcida. No te dejes manipular por esta pregunta,
porque el responsable de la contrataciéon no espera que cuentes lo mucho que odias los turnos de madrugada y que las largas horas de asistencia a los médicos casi te bajan los niveles de sodio y potasio. A ellos no les importan tus problemas, sélo quieren contratar a alguien que sepa sudar.Consejo: Creo que ver a alguien necesitado y no poder
ayudarle es la parte mas dificil de aceptar para una enfermera. A veces te sientes impotente porque, a pesar de ser enfermera, no tienes nada mas que acariciarles 8. ;Por qué deberiamos contratarte como enfermera? Respuesta. Esta es la mejor oportunidad que se puede pedir para presentarse como los mejores candidatos ante el director de
contratacion. Sélo tienes que responder de forma que les convenza de que estds aqui para beneficiar a la organizacion con tus servicios y no sélo para obtener beneficios de la misma. Responde de forma que te ayude a destacar entre los demas.Consejo: Tengo experiencia en este campo desde hace 5 afios y me encanta cada centimetro de él. Me
apasiona este trabajo y me esfuerzo por trabajar en €él.9. ;Describete en pocas palabras? Respuesta. Esta pregunta les proporcionara una base de juicio para el panel de entrevistadores. Responde a esta pregunta con seriedad y atencion, ya que dira mucho sobre tu personalidad. No cites toda la historia de tu vida, nadie quiere eso. Limitate a
especificar aquellos detalles sobre ti que sean relevantes para el trabajo de enfermera. Les interesara saber si estds a la altura de sus expectativas.Consejo Cita sobre tus calificaciones educativas, experiencias laborales, habilidades y todo lo relacionado con el trabajo.10. ;Qué motivo te impulsé a trabajar aqui?Responde. Por favor, no seas impulsivo y
especifica sobre el dinero en primer lugar. Los reclutadores han estado en este campo y saben que el dinero es el mayor impulso para las solicitudes en su organizacién. Intenta convencer al equipo de contratacion de que estas aqui para servir a la gente y beneficiar a la organizacion, lo que indicara tu pasién por el trabajo.Consejo La tecnologia esta
surgiendo de vez en cuando y eso hace que me entusiasme trabajar con esas tecnologias actualizadas y servir a la gente. Ademas, este hospital ha sido reconocido como el hospital mejor valorado durante los ultimos siete afios.ConclusiéonEste contenido se basa especificamente en lo que puedes hacer con tu carrera si quieres seguir la carrera de
Enfermeria. Por lo tanto, aqui hemos proporcionado una lista completa de ejemplos de preguntas de entrevista sobre Por qué quieres ser enfermera. Si eliges ser enfermera, entonces debes estar muy interesada en servir a las personas para su bienestar mental y fisico. Sugiérenos si tienes alguna en los comentarios de abajo. Cuidar a un paciente se
considera uno de los trabajos mas divinos que se pueden hacer. Tienes que atender a tus pacientes no como una enfermera, sino como una amiga de confianza que es paciente, tiene sentido del humor y se dedica a su trabajo. Este es uno de los trabajos mas leidos que no sdlo te satisfara el dinero, sino que también conseguiras recibir lluvias de
bendiciones sobre ti.Sin embargo, por muy exigente que parezca el trabajo, tienes que pasar por un proceso realmente duro de la entrevista en la que recibes preguntas retorcidas. Pero, estamos aqui para proporcionarte una lista de esas preguntas de la entrevista que te facilitardn un poco el proceso de la misma.¢Es la enfermeria tu especialidad?
Hemos seleccionado una serie de preguntas que te ayudaran en tu preparacién. A continuacion encontraras la lista de preguntas:1.,Qué te hizo elegir la Enfermeria como opcién profesional? Respuesta. Esta no es exactamente una pregunta comunicativa. Sin embargo, debes estar preparado para esta pregunta antes de asistir a la entrevista. Es una
pregunta muy habitual que se hace en casi todas las entrevistas de trabajo a las que te presentas. El panel de contratacién quiere evaluarte en base a tu respuesta sobre lo merecedor que eres del puesto en comparacion con los demés.Puedes ser bastante personal al responder a esto, pero no entres en detalles més profundos, de lo contrario, podria
convertir la entrevista en una conversacion aburrida que no quieres.Consejo Mi madre y mis abuelas, todas han estado en este campo y a mi también me gustaria formar parte de él, ya que da paz interior ayudar a alguien que lo necesita.2. ;Crees que la enfermeria es un trabajo gratificante? Respuesta. Es una verdad universal que cuando te
incorporas a un trabajo de renombre en una organizacién reputada, sueles disfrutar de todos los privilegios relacionados con él, como un salario decente, tu bungalow, prestaciones de jubilacién, permisos de maternidad, instalaciones médicas gratuitas, etc. Pero cuando te encuentres en un proceso de entrevista, no debes limitarte a decir todas las
cosas que te benefician, sino que tienes que citar todo aquello que satisfaga su necesidad y les convenza de que eres el candidato perfecto para el puesto.Consejo: Llevo ayudando a la gente y a los animales desde mi infancia y he descubierto que es extremadamente gratificante, no en términos de ningun bien tangible, pero las bendiciones que te
llueven después de ayudar a alguien son extremadamente satisfactorias 3. ¢Puedes lidiar con un paciente que no esté satisfecho con tus cuidados? Respuesta. Esta es una pregunta muy interactiva. El panel de contratacion estd evaluando como puedes superar una situacion dificil. Tienes que ser muy creativo y convincente en tu respuesta. Rememora
tu pasado y recuerda qué incidentes te han hecho caer en una situacién dificil algo relacionada con la propia pregunta e intenta exponerla de forma creativa. Esto dara a los entrevistadores una idea clara de cdmo seras capaz de enfrentarte a una situacion similar en el futuro si ocurre algo asi.Consejo: Todas las personas son diferentes y no a todo el
mundo le gustara un tipo de atencidn similar. Por tanto, buscaria otra forma que se adapte a sus necesidades o, si no, encontraria cualquier otra forma alternativa en consulta con otras enfermeras y médicos 4. ;Cual crees que es tu mayor habilidad como enfermera? Respuesta. Siempre esperaras a que te hagan esta pregunta. Es la pregunta perfecta
en la que puedes sacar a relucir tus puntos fuertes y mostrarlos de una forma tinica que te hard destacar entre todos los demas participantes. Preparate con esta pregunta de antemano y enmarca respuestas validas para asegurar tu puesto.Consejo Creo que tengo muy buenas habilidades de comunicacién. Ademas, no sélo aconsejo a la gente de
golpe, sino que tengo la suficiente paciencia para escuchar los problemas de los pacientes y resolverlos en consecuencia.5. ;Serads capaz de manejar la carga de trabajo? Respuesta. La enfermeria puede parecer un trabajo muy facil, pero no lo es tanto como parece. A veces, puede ser muy estresante. Esto se debe a que, cuando hay momentos de
emergencia, las enfermeras pueden tener que permanecer despiertas de 24 a 48 horas en un tramo muy exigente. De ahi que el reclutador esté interesado en saber si puedes manejar la carga de trabajo adecuadamente.Consejo Creo que una lista de tareas pendientes funciona bien. Si tengo ordenadas las tareas que tengo que realizar a lo largo del
dia, es mas facil asignar plazos estipulados a todas y cada una de las tareas y, al final del dia, todo el trabajo se completara eficazmente.6. ;Eres lo suficientemente cooperativa para trabajar con otras enfermeras y médicos? Respuesta. Las enfermeras tienen que ser muy comunicativas durante todo su horario de trabajo. Tienen que ayudar a los
médicos en las operaciones, interactuar con otras enfermeras, amigos y familiares y, lo méas importante, con los pacientes. Por tanto, es de esperar que tu respuesta tenga que ser afirmativa en cualquier caso. Después de esto, tu argumento influird en el proceso de selecciéon. Sé innovador a la hora de enmarcar tu respuesta.Consejo Creo que soy muy
cooperativa y me encanta trabajar en equipo. Ademads, creo que, cuando surge algin problema, la unién siempre nos ayuda a superar esa situacién y nos hace mas fuertes juntos.7. ;Qué es lo mas dificil de ser enfermera? Respuesta. Esta es una pregunta muy retorcida. No te dejes manipular por esta pregunta, porque el responsable de la contratacion
no espera que cuentes lo mucho que odias los turnos de madrugada y que las largas horas de asistencia a los médicos casi te bajan los niveles de sodio y potasio. A ellos no les importan tus problemas, sélo quieren contratar a alguien que sepa sudar.Consejo: Creo que ver a alguien necesitado y no poder ayudarle es la parte mas dificil de aceptar para
una enfermera. A veces te sientes impotente porque, a pesar de ser enfermera, no tienes nada mas que acariciarles 8. ;Por qué deberiamos contratarte como enfermera? Respuesta. Esta es la mejor oportunidad que se puede pedir para presentarse como los mejores candidatos ante el director de contratacion. Sélo tienes que responder de forma que
les convenza de que estas aqui para beneficiar a la organizacién con tus servicios y no sélo para obtener beneficios de la misma. Responde de forma que te ayude a destacar entre los demés.Consejo: Tengo experiencia en este campo desde hace 5 afios y me encanta cada centimetro de él. Me apasiona este trabajo y me esfuerzo por trabajar en é1.9.
¢Describete en pocas palabras? Respuesta. Esta pregunta les proporcionara una base de juicio para el panel de entrevistadores. Responde a esta pregunta con seriedad y atencién, ya que dird mucho sobre tu personalidad. No cites toda la historia de tu vida, nadie quiere eso. Limitate a especificar aquellos detalles sobre ti que sean relevantes para el
trabajo de enfermera. Les interesard saber si estas a la altura de sus expectativas.Consejo Cita sobre tus calificaciones educativas, experiencias laborales, habilidades y todo lo relacionado con el trabajo.10. ;Qué motivo te impulsé a trabajar aqui?Responde. Por favor, no seas impulsivo y especifica sobre el dinero en primer lugar. Los reclutadores han
estado en este campo y saben que el dinero es el mayor impulso para las solicitudes en su organizacién. Intenta convencer al equipo de contratacion de que estas aqui para servir a la gente y beneficiar a la organizacion, lo que indicara tu pasion por el trabajo.Consejo La tecnologia estd surgiendo de vez en cuando y eso hace que me entusiasme
trabajar con esas tecnologias actualizadas y servir a la gente. Ademas, este hospital ha sido reconocido como el hospital mejor valorado durante los tultimos siete afios.ConclusionEste contenido se basa especificamente en lo que puedes hacer con tu carrera si quieres seguir la carrera de Enfermeria. Por lo tanto, aqui hemos proporcionado una lista
completa de ejemplos de preguntas de entrevista sobre Por qué quieres ser enfermera. Si eliges ser enfermera, entonces debes estar muy interesada en servir a las personas para su bienestar mental y fisico. Sugiérenos si tienes alguna en los comentarios de abajo. Si te apasiona ayudar a los demads y te gusta la idea de trabajar en un sector que crece
rapidamente, convertirse en enfermero puede ser la opcidn profesional perfecta para ti. En este post te contaremos ¢Por qué estudiar enfermeria? razones y ventajas de ser un profesional sanitario. La demanda de enfermeras registradas crecerd un 19% hasta el 2024, lo que es mucho mas rapido que la media de todas las demas ocupaciones. Estudiar
enfermeria no solo puede ser gratificante sino te dara muchos beneficios al ejercerla. En la formacién profesional de enfermeria, siempre estaras marcando la diferencia. Ya sea ayudando a un nifio con una lesiéon o a un enfermo a mejorar, o incluso consolando a un paciente moribundo, tu presencia, tus consejos y tus cuidados son inestimables. Esta
es una de las razones por las que la carrera de enfermeria es tan gratificante. No hay mayor sensacioén que saber que has dejado huella en la vida de alguien y que le has ayudado en un momento dificil. Asi que si quieres estudiar para ser enfermera, pero aun no estas convencida de hacerlo, aqui te daremos suficientes motivos para que lo consigas. Al
igual que tu, muchas personas han elegido esta profesién tan humana y servicial. La carrera de enfermeria puede ser desempenada en cualquier campo de la salud, casi ningin servicio puede funcionar si no hay una enfermera, asi que las posibilidades de empleo son muy amplias. Por ejemplo, si quieres aplicar la enfermeria rural. La demanda de
enfermeras en las zonas rurales esta creciendo. Cada vez son mas las personas que deciden trasladarse al campo, por menor coste de la vida, la mejor calidad del aire o el simple deseo de llevar una vida mas tranquila lejos del ajetreo de la ciudad. Lo mas leido: Enfermera instrumentista funciones objetivos e importancial.a necesidad sanitaria hace
que existan muchas oportunidades de empleo para las enfermeras. Puedes trabajar en mas de 50 departamentos de enfermeria. Es una garantia segura que al graduarte, conseguiras uno o varios empleos. En general, los enfermeros graduados ganan un salario relativamente bueno, que se espera que aumente segun las estadisticas. Los sueldos de los
enfermeros también varian mucho depende del pais donde se ejerza. En Estados Unidos, el sueldo de una enfermera es segun el estado, de la experiencia y especialidad que obtengas. Mientras que el salario medio de las enfermeras tituladas es de unos 72.000 ddélares anuales, el salario medio de las enfermeras con experiencia es de unos 77.000
délares, y el salario medio de las enfermeras anestesistas con experiencia es de unos 157.000 délares. Esto es solo en Los Estados Unidos. En paises de América Latina, depende si se trabaja en una institucidon del estado o privada. Por ejemplo el salario mensual de una enfermera jefe en Colombia es de 3 millones de pesos colombianos, mientras que
en México devengan unos 10 mil pesos por mes. Estas tabulaciones estan ajustadas al grado de instruccién. Esto significa que cuanta més experiencia y formacién tengas, mdas ganardas. De hecho, muchas enfermeras profesionales, pueden llegar a ganar un salario de seis cifras, sobre todo si ocupan puestos directivos, son especialistas o trabajan en
grandes ciudades. Una de las grandes ventajas de ser Lic. en Enfermeria, es que puedes seguir creciendo y especializarte en muchas ramas de la enfermeria. Lo puedes conseguir a través de diplomados, Master o Postgrados. Las especialidades mas comunes y de mejor paga son las siguientes. Especializacién en Pediatria Especializacién en Cuidados
Intensivos Neonatales Especializacion en Geriatria Especializacién en Enfermera Instrumentista Especializaciéon en Hemodialisis Especializaciéon en Procuracion y Trasplante de érganos Especializacion en Psiquiatria y Salud Mental Especializacién en Ginecologia y Obstetricia Especializacion de Enfermera Anestesista Especializacion en
Administracion de los Servicios de Enfermeria Especializacién en Gerencia Hospitalaria Especializacion en Gerencia Publica Especializacion en Inmunizaciones Especialista en Oncologia y Cuidados Paliativos Especialista en Travel Nurse (Enfermera de cruceros) Especializacién en Urgencias y Trauma Shock Especializaciéon en Ciencias Forenses y
Criminalistas Lo mas leido: Enfermera Perfusionista: Funciones y Manejo del ECMOHay muchas opciones y diferentes oportunidades para que contindes la trayectoria profesional que mas te llame mas la atencion. Una vez obtengas el titulo de licenciatura en enfermeria, puedes ejercer como Enfermera registrada por 2 afios y luego optar por
cualquiera de estas especialidades. Como estudiar enfermeria ¢Qué se necesita? Lo primero que tienes que tener, es tu certificacion de secundaria o de bachillerato aprobado, con un indice académico por encima de 7. Y obtener la selectividad correspondiente a la rama de la salud, emitida por la universidad que hayas aplicado. Para aprender
enfermeria hay que estudiar licenciatura en enfermeria, por aproximadamente unos 5 afios. También existe el técnico profesional universitario, el cual solo te tomara unos 3 afios para titularte. Y el auxiliar de enfermeria que se prepara en 1 afio o dos. Puedes estudiar enfermeria online Las modalidades de clases se han flexibilizado por la creciente
demanda, asi que puedes estudiar enfermeria online, también puedes estudiar la carrera técnica de enfermeria semipresencial o cursar el técnico superior universitario en enfermeria de forma presencial. Cabe destacar, que aunque las clases sean Online, las practicas clinicas si deben ser presenciales en funcién de los pacientes y el ambiente
hospitalario. Por supuesto va variar segun los acuerdos establecidos entre cada estudiante de enfermeria y el pensum de estudios de cada Universidad que imparta esta modalidad. Si sientes que tienes un corazén dispuesto para estudiar enfermeria y con una gran vocacién de servicio, iniciar en cualquiera de las escuelas de enfermeria, no sera
problema. Organiza tu tiempo, enfécate en el objetivo. Disfruta este proceso, donde aprenderas a enamorarte de esta profesion y sigue adelante que lo conseguirds. Donde puedes estudiar enfermeria Existen Universidades e Institutos Profesionales que imparten esta catedra, bien sea a nivel de auxiliar de enfermeria, Técnico Superior Universitario o
para Licenciaturas de Enfermeria. Debes ubicar la sede que este mas cerca de tu direccién y que cumpla con tus expectativas. Muchos deciden estudiar enfermeria en el extranjero. Para ellos deberds hacer una investigacion exhaustiva para checar requisitos, becas, y costos de estudiar en otros paises. Muchas posibilidades existen para estudiar
Enfermeria en Estados Unidos por los beneficios y bondades que existen. Lo importante es que elijas estudiar en una Universidad que acepte tu perfil académico, calificaciones y perfil personal. Identificarte con la casa de estudios sera el primer paso para disfrutar de este camino, que te conducird a disfrutar de las ventajas de ejercer enfermeria. En
México por ejemplo, puedes estudiar en la Universidad Intercultural Del Estado de México, en la Escuela de Enfermeria de Monterrey o en la (UNAM) Universidad Nacional Autonoma de México. También puedes hacerlo en la Universidad de Guadalajara o en el Instituto Politécnico Nacional, entre otras mas. En Chile puedes optar por una de las
universidades mas destacadas como son la Universidad Catolica de Chile, (UCHILE) Universidad de Chile, Universidad de Concepcion o en (UDALBA) Universidad del Alba. Hay variedad de casas de estudio, siempre busca las mas cercana y a que mas cumpla con tus expectativas. Las ciencias en enfermeria son claramente un sector gratificante y de
rapido crecimiento, y hay muchas razones y ventajas de estudiar enfermeria. Ser enfermera profesional, te dara los siguientes beneficios: Estabilidad Laboral. Brindar cuidado humano. Impacto positivo en la sociedad. Estabilidad Econdémica. Crecimiento laboral. Crecimiento profesional en constante dinamismo. Estudiar las especialidades en
enfermeria que mas te apasione. También descubriras tus ventajas personales, a través de esta trayectoria asistencial. Asi que, si estas pensando estudiar enfermeria, aqui hay suficientes beneficios para que te convenzas. Conclusiones Espero de corazon, que este post haya desempanado tus dudas si estudiar enfermeria o no. La intencién es dejar
claro, que puedes optar por ser un enfermero bien sea Auxiliar, Técnico Superior o un Licenciado en enfermeria, si cumples con el perfil humano y académico requerido. Si ya estas decidido, entonces buena suerte futuro colega. Bienvenido a la profesion del siglo XXI, llena de beneficios, bondades, satisfacciones y la inica en especializarse en el
cuidado holistico del ser humano. jFelicidades! Citar este articulo ¢Cémo saber cudl es tu auténtica vocacion? ¢Como saber si vas a ser capaz de afrontar todas las dificultades que van a surgir? ¢Por qué elegir el ayudar a los demés por encima de uno mismo? ¢Por qué la enfermeria? Hablo en femenino, desde mi punto de vista como enfermera, pero
quiero englobar en general a todos los enfermeros. Cuando tienes la vocacion de ser enfermera, simplemente, ocurre. Es algo que sale de ti tan natural como el deseo y, en cierto modo, obligacién que sientes, de prestar tu ayuda a la gente que lo necesita. Cuando tienes la vocacion de ser enfermera, simplemente, ocurre. Cuando entras en un hospital
y te sientes tan caracterizada por ese olor; ese olor, que, por cierto, a nadie gusta. Pero a ti si, te hace sentir en tu ambiente, ahi te sientes segura, es donde te puedes evadir y actuar con naturalidad. Cuando te conoces todas las plantas y cada uno de los pasadizos y rincones del centro donde trabajas mucho mejor que los de tu propia casa. Tu centro
de trabajo, ese sitio donde creas lazos de union tan fuertes con tus companeros que los conoces como si fueran familia; ese lugar donde pasas horas y horas con lo que llamamos “pijama”, y en nuestro caso ese pijama nos sirve tanto para el dia como para la noche, es nuestro elemento principal. Donde te acostumbras tanto a estar entre luces
fluorescentes de diversas intensidades, que cuando sales a la calle te cuesta aguantar el calor del sol. Nos adaptamos a todos los turnos y a todas las plantas siempre con la sonrisa bien puesta Cuando da igual el dia de la semana que sea, o si es festivo, si cae en puente o en Navidades para trabajar, nos adaptamos a todos los turnos y a todas las
plantas siempre con la sonrisa bien puesta y con la satisfacciéon de haber ayudado y haber hecho un gran trabajo. Y es que para eso tiene que gustarte tu profesion, porque viene de vocacioén, y eso es algo que siempre se tiene. Y por eso podemos pasar de trabajar en la Unidad con los més pequenos “Pediatria” a trabajar con los més ancianos
“Geriatria”, pasando por otros multiples servicios y secciones: ayuda a la mujer “Obstetricia y Ginecologia”, al hombre “Urologia”, incluso por los cuidados mas intensos y complejos “Medicina Interna” y cuidados paliativos, no olvidando otra de las importantes ramas como es la Enfermeria Psiquiatrica, en la cual no viene de mds tener algun que otro
conocimiento en Psicologia, acompariado sobre todo de mucha paciencia y escucha activa. En todo esto aparecen los pacientes, esos pacientes, y sobre todo, esos familiares, que se pasan las horas quejandose o pidiendo explicaciones cuando intentas hacer todo lo mejor posible, y lo que no saben es que somos poco personal para tantos pacientes, y
nos multiplicamos mas de lo que podemos para que todos los que tenemos a nuestro cargo estén sanos, sin molestias y bien atendidos. Esto se vuelve complicado cuando uno de nuestros pacientes presenta patologias graves, sufre convulsiones o comienza a hiperventilar. En ese momento intentas conservar la calma y continuar tu turno con
normalidad atendiendo a todos tus pacientes pero, quieras o no, con el pensamiento centrado en el paciente en peor estado. Luego estan esos otros pacientes adorables, al igual que sus familiares, que no quieren causar molestias y ni siquiera tocan al timbre cuando se encuentran mal, que lo que necesitan es una sonrisa por parte de su enfermera y
mucho carino. Y ahi esta la satisfaccién que sientes cada vez que les prestas atencién y procuras calmar sus dolores, aunque no lo consigas, pero siempre te lo agradecen por el hecho de mantener una sonrisa en la cara y sobre todo, de saber escuchar. Acompafiar, hacer que el paciente nunca se sienta solo aunque sus familiares estén a su lado Por
todo esto elegimos el ayudar a los demas, tanto en los momentos criticos como en casos mas leves. Todo lo que se puede curar, lo curamos, o por lo menos lo intentamos. En todo caso, lo que siempre hacemos es ACOMPANAR, hacer que el paciente nunca se sienta solo aunque sus familiares estén a su lado. Es necesario que el paciente sienta que
avanzas junto a él. ¢Y todo ese bienestar que sientes después de haber calmado el dolor que sentia un hombre con dlceras en las piernas? ¢Y aquel otro dolor que sentia una nifla de 10 anos porque la habian operado de escoliosis? Todo ese sentimiento de gratitud, de haber hecho las cosas bien, es lo que te llena. Cuantas veces nos habremos ido a
casa con la cabeza a punto de reventar dandole vueltas a: ¢Por qué hice esto y no esto otro? Si hubiera actuado de otra manera, a lo mejor le habria aliviado mas; o: ¢Por qué le curé de esa forma y no usé otros medios que podrian haber sido mas eficaces? Y estamos deseando que llegue el dia siguiente para preguntar al paciente qué tal se encuentra.
Asi que... ¢Por qué la enfermeria? Porque es curar y aliviar, porque es cuidar y acompafar, porque es dar amor, dar sonrisas, dar carifio, a cambio de las “Gracias” de nuestros pacientes. Carmen Sanchez Alonso, enfermera



