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Cid	fratura	de	dedo	da	mão

CID	S62	é	o	código	da	Classificação	Internacional	de	Doenças	para	Fratura	ao	nível	do	punho	e	da	mão.	Neste	material,	apresento	o	significado	do	CID	S62	e	recomendações	para	uma	conduta	médica	adequada.	Ao	final,	confira	soluções	que	podem	agregar	qualidade	ao	seu	atendimento	médico	nesses	casos.	CID	S62:	o	que	significa?	O	CID	S62
indica	um	trauma	ortopédico	do	punho	e	da	mão	em	que	houve	o	rompimento	total	ou	parcial	de	um	dos	ossos.	Caso	a	codificação	de	causas	múltiplas	não	seja	adotada,	é	possível	usar	uma	das	seguintes	subdivisões:	Uma	fratura	sem	essa	indicação	deve	ser	considerada	fechada.	Este	CID	exclui:	fratura	das	extremidades	distais	do	cúbito	[ulna]	e	do
rádio	(S52.-).	Além	disso,	possui	nove	subcategorias:	S62.0:	Fratura	do	osso	navicular	[escafoide]	da	mão	S62.1:	Fratura	de	outro(s)	osso(s)	do	carpo	S62.2:	Fratura	do	primeiro	metacarpiano	S62.3:	Fratura	de	outros	ossos	do	metacarpo	S62.4:	Fraturas	múltiplas	de	ossos	metacarpianos	S62.5:	Fratura	do	polegar	S62.6:	Fratura	de	outros	dedos	S62.7:
Fraturas	múltiplas	de	dedo(s)	S62.8:	Fratura	de	outras	partes	e	de	partes	não	especificadas	do	punho	e	da	mão.	A	seguir,	falo	sobre	os	procedimentos	médicos	indicados	nessas	situações.	Conduta	médica	para	o	CID	S62	Abordo	neste	tópico	alguns	procedimentos	recomendáveis	para	casos	de	CID	S62.	Exame	clínico	A	primeira	etapa	para	o
diagnóstico	é	o	exame	clínico.	A	anamnese	médica	deve	conter	perguntas	como:	Como	você	se	machucou?	A	dor	começou	logo	após	o	choque	ou	demorou	um	pouco?	A	dor	aumentou	depois	de	algumas	horas?	Você	consegue	movimentar	mão/dedos/punho?	Se	sim,	a	dor	aumenta	com	o	movimento?	A	unha	próxima	ficou	com	a	coloração	roxa?	Já	no
exame	físico,	são	boas	práticas:	Checagem	de	danos	em	vasos	sanguíneos	por	pulso,	temperatura	corporal	e	coloração	da	pele	Palpação	para	procurar	danos	em	nervos	Verificação	se	há	edemas	e	hematomas	Movimentação	da	área	lesionada	Exame	das	articulações	próximas.	Após	o	exame	clínico,	podem	ser	realizados	exames	de	imagem.	Exames	de
imagem	Para	a	confirmação	do	diagnóstico,	os	seguintes	exames	de	imagem	podem	ser	indicados:	A	escolha	do	exame	depende	da	avaliação	médica	em	cada	caso.	Especialidade	A	área	médica	responsável	pelo	diagnóstico	e	tratamento	do	CID	S62	é	a	ortopedia.	Tratamentos	Para	o	tratamento,	podem	ser	implementadas	medidas	como:	Prescrição	de
anti-inflamatórios	ou	analgésicos	para	aliviar	a	dor	Prescrição	de	antibióticos	profiláticos,	em	casos	de	ferida	aberta	Redução	anatômica	da	fratura	Imobilização	com	tala	ou	gesso	Aplicação	de	fios	de	Kirschner	Procedimento	cirúrgico,	em	casos	mais	graves.	O	tratamento	do	CID	S62	depende	da	subcategoria	e	das	particularidades	do	caso.	Serviços
Morsch	para	o	CID	S62	Mostrei	aqui	o	significado	do	CID	S62,	incluindo	suas	subcategorias	e	recomendações	para	diagnóstico	e	tratamento.	Para	casos	de	maior	necessidade,	conte	com	as	soluções	sob	medida	da	Telemedicina	Morsch.	Somos	referência	nacional	na	emissão	de	laudos	de	exames	a	distância	com	rapidez	e	segurança.	O	envio	dos
dados	pode	ser	automático	pelo	próprio	aparelho	ou	manual,	por	nossa	plataforma	protegida	com	login	e	senha.	O	laudo	chega	até	você	dentro	de	um	período	médio	de	30	minutos,	ou	em	tempo	real	em	casos	de	urgência.	Além	disso,	coordeno	uma	equipe	de	especialistas	que	pode	tirar	suas	dúvidas	em	uma	teleconsultoria.	Se	for	preciso,	encaminhe
seu	paciente	para	uma	consulta	com	um	especialista	para	ampliar	a	investigação	ou	peça	uma	segunda	opinião	médica.	Faça	contato	com	nossa	equipe	para	conhecer	melhor	a	plataforma	e	aproveitar	esses	benefícios	hoje	mesmo!	Este	é	um	serviço	de	utilidade	pública	apenas	para	conferencia,	oferecido	pelo	iClinic.	A	CID-10	foi	conceituada	para
padronizar	e	catalogar	as	doenças	e	problemas	relacionados	a	saúde,	tendo	como	referencia	a	Nomenclatura	Internacional	de	Doenças,	estabelecida	pela	Organizaçao	Mundial	de	Saúde.	Com	base	no	compromisso	assumido	pelo	Governo	Brasileiro,	a	organizaçao	dos	arquivos	em	meio	magnético	e	sua	implementaçao	para	disseminaçao	eletrônica	foi
efetuada	pelo	DATASUS,	possibilitando,	assim,	a	implantaçao	em	todo	o	território	nacional,	nos	registros	de	Morbidade	Hospitalar	e	Ambulatorial,	compatibilizando	estes	registros	entre	todos	os	sistemas	que	lidam	com	morbidade.	Fonte:	DATASUS


